							
	ЗАКУСКА
	Гра-маж
	Алергени
	ОБЯД

	Гра-
маж
	Алергени
	СЛЕДОБЕДНА ЗАКУСКА
	Гра-
маж
	Алергени

	Понеделник- 25.09
	
	
	
	
	
	
	
	

	Макарони с масло и сирене   
	150
	Пш.бр.,сирене 
	Супа пуешко месо      
	100
	Пш.бр.,мляко, яйца
	Щрудел с ябълки  
	100
	Пш.бр.


	Прясно мляко  
	100
	Мляко 
	Яхния от зелен фасул и картофи
	130
	
	Айрян 
	200
	Мляко 

	
	
	
	Салата моркови    
	100
	
	
	
	

	
	
	
	Натурален сок 
	100
	
	
	
	

	Плод-10:00 часа
	100
	
	Хляб пълнозърнест
	35
	Пшен.брашно
	
	
	

	Вторник –26.09
	
	
	
	
	
	
	
	

	Баница със сирене         
	100
	Пш.бр.,
сирене, мляко
	Крем супа от броколи     
	100
	Пш.бр.,мляко, яйца
	Сандвич с масло и мед 
	75
	Пш.бр., мед

	Прясно мляко с какао 
	200
	Мляко 
	Кюфтета на фурна с гарнитура  пресни зеленчуци
	130
	
	Айрян 
	200
	Мляко 

	
	
	
	Плод 
	100
	
	
	
	

	Плод-10:00 часа
	100
	
	Хляб пълнозърнест
	35
	Пшен.брашно	
	
	
	

	Сряда – 27.09
	
	
	
	
	
	
	
	

	Сандвич с печена пиперка, сирене, домат   
	75
	Пш.бр., сирене
	Супа млечна   
	100
	Пш.бр.,мляко, яйца
	Реване с прясно мляко 
	100
	Пш.бр.,мляко, яйца

	Чай 
	150
	
	Свинско месо гулаш  
	130
	
	Айрян 
	200
	Мляко 

	
	
	
	Плод 
	100
	
	
	
	

	
	
	
	Хляб по УС
	35
	Пшен.брашно
	
	
	

	Плод-10:00 часа
	100
	
	
	
	
	
	
	

	Четвъртък – 28.09
	
	
	
	
	
	
	
	

	Качамак със сирене  
	150
	Сирене  
	Супа леща   
	100
	
	
	
	

	Прясно мляко  
	150
	Мляко 
	Риба филе на фурна с гарнитура зеле с моркови 
	130
	Риба  
	Пудинг-яйчно млечен с със сушени плодове  
	150
	Пш.грис,
яйца, мляко

	
	
	
	Плод   
	100
	
	
	
	

	Плод-10:00 часа
	100
	
	Хляб по УС
	35
	Пшен.брашно
	
	
	

	Петък – 29.09
	
	
	
	
	
	
	
	

	Сандвич с пастет от масло и кашкавал
	75
	Пш.бр.,млечни пр.
	Супа спанак 
	100
	Пш.бр., мляко, яйца
	Млечен десерт с овесени ядки и плод 
	150 
	Мляко, глутен

	Краставица 
	50
	
	Пуешко месо с домати и пипер
	130
	Пш.бр.
	
	
	

	Чай 
	150
	
	Плод 
	100
	
	
	
	

	
	
	
	Хляб пълнозърнест
	35
	Пшен.брашно	
	
	
	

	Плод-10:00 часа
	100
	
	
	
	
	
	
	


Изготвил: инж. Яна Маркова 
	
