							
	ЗАКУСКА
	Гра-маж
	Алергени
	ОБЯД

	Гра-
маж
	Алергени
	СЛЕДОБЕДНА ЗАКУСКА
	Гра-
маж
	Алергени

	Понеделник- 23.10
	
	
	
	
	
	
	
	

	Юфка с масло и сирене   
	150
	Пш.бр.,сирене 
	Супа от агнешко месо         
	100
	
	Щрудел с ябълки  
	100
	Пш. бр.

	Прясно мляко  
	100
	Мляко 
	Леща яхния
	130
	Пш. бр.
	Айрян 
	200
	Мляко 

	
	
	
	Салата зеле с моркови
	100
	
	
	
	

	Плод-10:00 часа
	100
	
	Хляб пълнозърнест
	35
	Пшен. брашно
	
	
	

	Вторник –24.10
	
	
	
	
	
	
	
	

	Палачинка на фурна   
	100
	Пш.бр.,яйца,  мляко
	Крем супа от моркове
	100
	Мляко, яйца
	Сандвич със сирене и лютеница
	75
	Пш. бр., сирене

	Прясно мляко с какао
	200
	Мляко 
	Мусака 
	130
	Пш. бр.,мляко,яйца 
	Натурален сок 100%  
	200
	

	
	
	
	Кисело мляко  
	100
	Мляко 
	
	
	

	Плод-10:00 часа
	100
	
	Хляб пълнозърнест
	35
	Пшен.брашно	
	
	
	

	Сряда – 25.10
	
	
	
	
	
	
	
	

	Сандвич с пастет от масло и кашкавал   
	75
	Пш.бр., млечни прод.
	Супа от карфиол със застройка 
	100
	Пш.бр., мляко, яйца
	Козуначена кифла   
	100
	Пш.бр.,яйца, мляко

	Краставица   
	50
	
	Пуешко месо с ориз и киноа
	130
	
	Айрян 
	200
	Мляко 

	Чай   
	150
	
	Плод  
	100
	
	
	
	

	
	
	
	Хляб по УС
	35
	Пшен.брашно
	
	
	

	Плод-10:00 часа
	100
	
	
	
	
	
	
	

	Четвъртък – 26.10
	
	
	
	
	
	
	
	

	Качамак със сирене    
	150
	Сирене 
	Супа зрял фасул по манастирски 
	100
	
	
	
	

	Прясно мляко  
	150
	Мляко 
	Риба филе на фурна с гарнитура салата пресни зеленчуци  
	130
	Риба  
	Крем от кисело мляко с бисквити и конфитюр    
	150
	Мляко, глутен

	
	
	
	Плод   
	100
	
	
	
	

	Плод-10:00 часа
	100
	
	Хляб по УС
	35
	Пшен.брашно
	
	
	

	Петък – 27.10
	
	
	
	
	
	
	
	

	Сандвич с пастет от хумус с домати  
	75
	Пш.бр.
	Супа спанак  
	100
	Пш.бр., мляко, яйца
	Печена тиква  на фурна с мляко и яйца 
	150
	Мляко, яйца

	Чай 
	150
	
	Пиле фрикасе 
	130
	Пш.бр., мляко, яйца
	
	
	

	
	
	
	Салата цвекло с моркови  
	100
	
	
	
	

	Плод-10:00 часа
	100
	
	Хляб пълнозърнест
	35
	Пшен.брашно	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	


Изготвил: инж. Яна Маркова 
