

							
	ЗАКУСКА
	Гра-маж
	ОБЯД

	Гра-
маж
	СЛЕДОБЕДНА ЗАКУСКА
	Гра-
маж

	Понеделник- 23.10
	
	
	
	
	

	Безглутенови макарони с безлактозно мляко  и сирене
	150
	Супа агнешко месо със зелен фасул         
	100
	Крем ванилия с царевично нишесте и  безлактозно мляко  и банан
	150

	Безлактозно прясно мляко  
	100
	Картофи яхния  
	130
	
	

	
	
	Салата зеле с моркови  
	70
	
	

	Плод-10:00 часа
	100
	Хляб безглутенов
	25
	
	

	Вторник –24.10
	
	
	
	
	

	Палачинка на фурна с бузглутеново брашно и безлактозно мляко
	100
	Крем супа от нахут и зеленчуци с варено яйце      
	100
	Крем от безлактозно кисело мляко с пресни плодове
	150

	Безлактозно прясно мляко с какао
	150
	Кюфтета на фурна с гарнитура пресни зеленчуци
	130
	
	

	
	
	Плод    
	70
	
	

	Плод-10:00 часа
	100
	Хляб безглутенов
	25
	
	

	Сряда – 25.10
	
	
	
	
	

	Безлактозно мляко с елда 
	150
	Супа от червено цвекло с праз лук без застройка 
	100
	Крем с царевично нишесте и  круша
	150

	Краставица 
	50
	Пуешко месо с ориз и киноа
	130
	
	

	
	
	Плод   
	100
	
	

	
	
	Хляб безглутенов
	25
	
	

	Плод-10:00 часа
	100
	
	
	
	

	Четвъртък – 26.10
	
	
	
	
	

	Качамак с безлактозно сирене 
	150
	Супа спанак без застройка
	100
	Кисел от манго с царевично нишесте
	150 

	
	
	Задушена риба с доматен сос  
	130
	
	

	
	
	Плод   
	70
	
	

	Плод-10:00 часа
	100
	Хляб безглутенов
	25
	
	

	Петък – 27.10
	
	
	
	
	

	Печен сандвич с безглутенов хляб с безлактозен кашкавал
	60
	Супа пиле без застройка
	100
	Печена тиква  на фурна със захар
	150

	Домат   
	50
	Гювеч от пресни зеленчуци
	130
	
	

	Чай 
	150
	Плод 
	70
	
	

	
	
	Хляб безглутенов
	25
	
	

	Плод-10:00 часа
	100
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


Изготвил: инж. Яна Маркова 



