 (
МЛЕЧНА КУХНЯ 
27.09 - 01.10.2021 г.
)
	ДЕН
	МЕНЮ ОТ 
12-16 МЕС.
	Алергени
	МЕНЮ ОТ 
16 МЕС. - 3 ГОД. 
	Алергени

	ПОНЕДЕЛНИК
	Супа пиле варено
	-
	Супа пиле варено
	

	27.09
	Яхния от зелен фасул с картофи
	Пшен.брашно
	Зеленчуци с яйца и сирене на фурна
	Яйца, сирене

	
	Тиква варена на пара/печена тиква/
	
	Баница с тиква
	Пшен.брашно

	
	
	
	
	

	ВТОРНИК
	Крем супа от моркови
	Пшен.брашно,мляко,яйца
	Крем супа от моркови
	Пшен.брашно,мляко,яйца

	28.09
	Мляно месо с ориз
	Пшен.брашно
	Макарони с месо и сос от спанак
	Пшен.брашно

	
	Млечен кисел с шипков мармалад
	Мляко , пшен.грис
	Мляко с грис и банан
	Мляко ,глутен

	
	
	
	
	

	СРЯДА
	Супа от овесени ядки със зеленчуци
	Мляко, пшен.бр.,яйца
	Крем супа от грах
	Мляко, пшен.бр.,яйца

	29.09
	Пуешко филе със спанак
	Пшен.брашно
	Пуешко филе с картофи
	Пшен.брашно

	
	Мляко с грис и банан
	Мляко,пшен.нишесте
	Плодов кекс
	Пшен. бр.,мляко,яйца

	
	
	
	
	

	ЧЕТВЪРТЪК
	Супа зрял фасул
	
	Супа зрял фасул
	

	30.09
	Риба на пара с гарнитура картофено пюре
	Риба
	Риба с доматен сос 
	Риба, пшен.бр.

	
	Млечен крем с бисквити
	Мляко,пшен.нишесте
	Бисквитена торта
	Пшен.ниш.,мляко

	
	
	
	
	

	ПЕТЪК
	Супа от броколи
	Мляко,яйца,пшен.бр.
	Супа от броколи
	Мляко,яйца,пшен.бр.

	01.10
	Каша от пилешко месо със сирене
	Мляко,сирене,пшен.бр.
	Пиле фрикасе
	Мляко,яйца,пшен.бр.

	
	Плодов мус 
	Пшен.грис,мляко
	Плодов мус 
	Пшен.грис,мляко



Изготвил: инж. Я. Маркова
