СЕДМИЧНО МЕНЮ НА  КРИЗИСНА КУХНЯ  

	ДАТА
	
	
	

	30.8.2021г.
ПОНЕДЕЛНИК
	СУПА СВИНСКО МЕСО
/СВ. МЕСО, КАРТОФИ, ЛУК, МОРКОВИ, ДОМАТИ, БРАШНО, ЯЙЦА, ФИДЕ, КР. МАСЛО, КИС. МЛЯКО/

	СЛАВЯНСКИ ГЮВЕЧ С МЕСО
/СВ. МЕСО, ОЛИО,ЧУШКИ,ЛУК, ДОМАТИ,ЧЕРВЕН ПИПЕР, ЧЕРЕН ПИПЕР, МАГДАНОЗ, СОЛ, ОРИЗ/
	МАСЛИНИ С ОРИЗ
/МАСЛИНИ, ЛУК, ОРИЗ, ОЛИО, ДОМАТИ, ЛИМОН, СОЛ/

	31.8.2021г.
ВТОРНИК
	СУПА ПУЕШКО
/ПУЕШКО МЕСО, ОЛИО, КР. МАСЛО, ЛУК, МОРКОВИ, ЦЕЛИНА, ФИДЕ, ДОМАТИ, ЯЙЦА, КИС.МЛЯКО, БРАШНО, ОЦЕТ, ЧЕРЕН ПИПЕР, СОЛ/

	ПТИЦА С ГЪБИ
/ПИЛ.БУТЧЕТА, ОЛИО, КР. МАСЛО, ГЪБИ, ЛУК, ДОМАТИ, БРАШНО, СОЛ, МАГДАНОЗ, ЧЕРВЕН ПИПЕР/

	КАРТОФИ С БЯЛ СОС
/КАРТОФИ, КР. МАСЛО, СИРЕНЕ, МАГДАНОЗ, ЧЕРЕН ПИПЕР, СОЛ,ЛИМОН, ПР. МЛЯКО, БРАШНО, ЗАХАР/


	1.9.2021г.
СРЯДА
	СУПА ОТ ТИКВИЧКИ СЪС ЗАСТРОЙКА
/ТИКВИЧКИ, КР. МАСЛО, ОЛИО, МОРКОВИ, ЛУК, ЦЕЛИНА, ДОМАТИ, КИСЕЛО МЛЯКО, ЯЙЦА, БРАШНО, КОПЪР, СОЛ/
	ЗАДУШЕНА РИБА СЪС ЗЕЛЕНЧУЦИ
/ФИЛЕ СКУМРИЯ, ОРИЗ, ГРАХ, ОЛИО, КР. МАСЛО, ЛУК, МОРКОВИ, СОЛ/
	ЗАДУШЕНО ПРЯСНО ЗЕЛЕ С МОРКОВИ И ДОМАТИ
/ЗЕЛЕ, МОРКОВИ, ДОМАТИ, ОЛИО, ЧЕРВЕН ПИПЕР, СОЛ, ЦЕЛИНА, ОЦЕТ/


	2.9.2021г.
ЧЕТВЪРТЪК
	СУПА ЗРЯЛ БОБ
/БОБ,ЛУК, МОРКОВИ, ОЛИО, СОЛ, ДЖОДЖЕН, БРАШНО, ДОМАТИ/
	МЕСО С КАРТОФИ
/СВ. МЕСО, ОЛИО, ЛУК, БРАШНО, КАРТОФИ, ДОМАТИ, ЧЕРВЕН ПИПЕР, СОЛ/

	ДОМАТИ С ОРИЗ
/ДОМАТИ, ОЛИО, ЛУК, ОРИЗ, МАГДАНОЗ, ЧЕРЕН ПИПЕР, СОЛ/


	3.9.2020г.
ПЕТЪК
	СУПА КАРТОФИ
/КАРТОФИ, КР. МАСЛО, ОЛИО, МОРКОВИ, ЦЕЛИНА, ЛУК, ДОМАТИ, КИС. МЛЯКО, ЯЙЦА, БРАШНО, МАГДАНОЗ, СОЛ/
	ТАС КЕБАП
/СВ. МЕСО, ОЛИО, КР. МАСЛО, ЛУК, ДОМАТИ, БРАШНО, ЧЕРВЕН ПИПЕР, ЧЕРЕН ПИПЕР, БАХАР, МАГДАНОЗ, СОЛ, ОРИЗ/
	ПЛАКИЯ ОТ ЗЕЛЕН ФАСУЛ 
/ЗЕЛЕН ФАСУЛ, ЛУК, ОЛИО, КР. МАСЛО, ДОМАТИ, БРАШНО, МОРКОВИ, ЦЕЛИНА, ЧЕСЪН, ЛИМОНИ, МАГДАНОЗ, СОЛ/

	4.9.2021г.
СЪБОТА
	ТЕЛЕШКО ВАРЕНО
/ТЕЛ. МЕСО, ОЛИО, КР. МАСЛО, ЛУК, МОРКОВИ, ЦЕЛИНА, ЗЕЛЕ, КАРТОФИ, ДОМАТИ, ОЦЕТ, ЧЕРЕН ПИПЕР, СОЛ/
	ПТИЦА С МАСЛИНИ
/ПИЛ. БУТЧЕ, ОЛИО, ЛУК, ДОМАТИ, МОРКОВИ, МАСЛИНИ, ЦЕЛИНА, БРАШНО, СОЛ, ЧЕРВЕН ПИПЕР, ЧЕРЕН ПИПЕР, МАГДАНОЗ/

	ГЪБИ ЯХНИЯ
/ГЪБИ, ОЛИО, КР. МАСЛО, ЛУК, МОРКОВИ, ДОМАТИ, БРАШНО, ЧЕРЕН ПИПЕР, МАГДАНОЗ, СОЛ
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