 (
МЛЕЧНА КУХНЯ 
1
8
.
10
 - 
22
.10.2021 г.
)
	ДЕН
	МЕНЮ ОТ 
10-12 МЕС.
	Алергени
	МЕНЮ ОТ 
12-16 МЕС.
	Алергени
	МЕНЮ ОТ 
16 МЕС. - 3 ГОД. 
	Алергени

	ПОНЕ-ДЕЛНИК
	
	
	Супа пиле със зеленчуци 
	Мляко, пшен.бр.,яйца
	Супа борш с месо
	Мляко, пшен.бр.,яйца

	18.10
	Бульон пилешко месо
	
	Яхния от леща със зеленчуци 
	Пшен.бр.
	Зрял фасул яхния
	Пшен.бр.

	
	Пудинг с тиква,ориз и мляко
	Мляко,пшен.грис
	Пудинг с тиква,ориз и мляко
	Мляко 
	Баница с тиква
	Пшен.бр.

	ВТОРНИК
	
	
	Крем супа от моркови
	Мляко, пшен.бр.,яйца
	Крем супа от моркови
	Мляко, пшен.бр.,яйца

	19.10
	Бульон зеленчков
	
	Мляно месо с бял сос
	Мляко, пшен.бр.,яйца
	Кюфтета по чирпански
	Пшен.брашно

	
	Млечен кисел с банан
	Мляко , пшен.ниш.
	Млечен кисел с банан
	Пшен.ниш.,мляко
	Мляко с ориз
	Мляко 

	СРЯДА
	
	
	Млечна супа със зеленчуци
	Мляко, пшен.бр.,яйца
	Млечна супа със зеленчуци
	Мляко, пшен.бр.,яйца

	20.10
	Бульон пуешко месо
	
	Пилешко месо кебап
	Пшен.бр.
	Пиле яхния
	

	
	Млечен крем
	Мляко,пшен.ниш.,
яйца
	Млечен крем с овесени ядки и круши
	Мляко, глутен
	Мъфини с плодове
	Мляко, пшен.бр.,яйца

	ЧЕТВЪР-ТЪК
	
	
	Крем супа от зелен фасул
	Мляко, пшен.бр.,яйца
	Крем супа от зелен фасул
	Мляко,глутен

	21.10
	Бульон заешко месо
	
	Риба плакия  
	Риба
	Риба на пара с пюре от грах и картофи 
	Мляко,риба

	
	Крем с горена захар с мляко и яйца
	Мляко,пшен.ниш.
	Крем с горена захар с мляко и яйца
	Мляко,пшен.ниш.
	Крем какао с мляко и яйца
	Мляко, пшен.бр.,яйца

	ПЕТЪК
	
	
	Супа телешко варено
	
	Супа телешко варено
	

	22.10
	Бульон телешко месо
	
	Гювеч от пресни зеленчуци
	
	Мусака от карфиол със сирене
	Мляко,яйца,пшен.бр.

	
	Мляко с грис с ябълка

	Пшен.грис,мляко
	Мляко с грис с ябълка

	Пшен.грис, мляко
	Макарони на фурна

	Пшен.бр, мляко,яйца



Изготвил: инж. Я. Маркова
