 (
МЛЕЧНА КУХНЯ 
11
.
10
 - 
15
.10.2021 г.
)
	ДЕН
	МЕНЮ ОТ 
10-12 МЕС.
	Алергени
	МЕНЮ ОТ 
12-16 МЕС.
	Алергени
	МЕНЮ ОТ 
16 МЕС. - 3 ГОД. 
	Алергени

	ПОНЕ-ДЕЛНИК
	
	
	Крем супа от моркови 
	Мляко, пшен.бр.,яйца
	Супа пиле със застройка
	Мляко, пшен.бр.,яйца

	11.10
	Зеленчуков бульон
	
	Пиле със спанак 
	Пшен.бр.
	Спанак с ориз
	

	
	Млечен мус от дюли
	Мляко,пшен.грис
	Млечен мус от дюли
	Мляко, пшен.грис
	Бисквита с овесени ядки
	Мляко, пшен.бр.,яйца

	ВТОРНИК
	
	
	Крем супа от тиква и грах
	Мляко, пшен.бр.,яйца
	Крем супа от тиква и грах
	Мляко, пшен.бр.,яйца

	12.10
	Бульон пуешко месо
	
	Каша от пуешко месо със сирене
	Пшен.брашно,сирене
	Пуешко месо със зеленчуци
	

	
	Млечен крем
	Мляко , пшен.ниш.
	Печена ябълка
	
	Печена ябълка
	

	СРЯДА
	
	
	Супа от овесени ядки с броколи
	Мляко, пшен.бр.,яйца
	Супа от овесени ядки с броколи
	Мляко, пшен.бр.,яйца

	13.10
	Зеленчуково пюре
	
	Варена мусака с картофи
	
	Макарони с месо и сос от спанак
	Пшен.бр.

	
	Млечно-яйчен крем от тиква 
	Мляко,пшен.ниш.,
яйца
	Млечно-яйчен крем от тиква 
	Мляко,пшен.ниш.,яйца
	Млечно-яйчен крем от тиква 
	Мляко,пшен.ниш.,яйца

	ЧЕТВЪР-ТЪК
	
	
	Супа леща
	
	Супа леща
	

	14.10
	Бульон пуешко месо
	
	Задушена риба с доматен сос 
	Риба,целина
	Риба с картофи и бял сос 
	Мляко, пшен.бр.

	
	Млечен крем с бисквити
	Мляко,пшен.ниш.
	Млечен крем с бисквити
	Мляко,пшен.ниш.
	Бисквитена торта
	Мляко,пшен.ниш.

	ПЕТЪК
	
	
	Супа от домати с картофи
	Мляко,яйца,пшен.бр.
	Супа от домати с картофи
	Мляко,яйца,пшен.бр.

	15.10
	Бульон заешко месо
	
	Заешко месо с грах
	Мляко,яйца,пшен.бр.
	Заешко месо с ориз
	Пшен.бр.

	
	 Кисел с ананас
	Пшен.грис,мляко
	Кисел с ананас
	Пшен.грис, мляко
	Запеканка с извара
	Мляко



Изготвил: инж. Я. Маркова
