
	ЗАКУСКА
	Гра-маж
	Алергени
	ОБЯД

	Гра-
маж
	Алергени
	СЛЕДОБЕДНА ЗАКУСКА
	Гра-
маж
	Алергени

	Понеделник-11.10
	
	
	Супа пиле със застройка
	100
	 Мляко, пшен.бр.,яйца
	Бисквита с овесени ядки
	80
	Мляко, пшен.бр.,яйца

	Попара с масло и сирене 
	150
	Пш.бр.,сирене
	Спанак с ориз 
	130
	
	Айрян
	150
	Мляко

	
	
	
	Кисело мляко  
	150
	Мляко 
	
	
	

	Плод-10:00 часа
	70
	
	Хляб по УС
	25
	Пшен.брашно
	
	
	

	Вторник - 12.10
	
	
	
	
	
	
	
	

	Питка със сирене    
	100
	Пш.бр.,
яйца,сирене
	Крем супа от тиква и грах
	100
	Мляко, пшен.бр.,яйца 
	Сандвич с масло и шипков мармалад
	60
	Пшен.бр.

	Прясно мляко 
	150
	Мляко 
	Пуешко месо със зеленчуци
	130
	
	Айрян   
	150
	Мляко

	
	
	
	Плод 
	60
	
	
	
	

	Плод-10:00 часа
	70
	
	Хляб по УС
	25
	Пшен.брашно
	
	
	

	Сряда - 13.10
	
	
	
	
	
	
	
	

	Сандвич родопска закуска  
	60
	Пш.бр.,сирене

	Супа от овесени ядки с броколи
	100
	Мляко, пшен.бр.,яйца
	 Млечно-яйчен крем от тиква
	150
	Мляко,яйца

	Краставица
	30
	
	Макарони с месо и сос от спанак
	130
	Мляко, пшен.бр.,яйца
	
	
	

	Чай 
	150
	
	Кисело мляко  
	150
	Мляко 
	
	
	

	Плод-10:00 часа
	70
	
	Хляб по УС
	25
	Пшен.брашно
	
	
	

	Четвъртък - 14.10
	
	
	
	
	
	
	
	

	Овесени ядки със сирене 
	150
	Мляко ,глутен
	Супа леща
	100
	
	Бисквитена торта
	150
	Пшен.ниш,мляко

	Морков 
	30
	
	Риба с картофи и бял сос
	130
	Риба, мляко 
	Айрян
	150
	Мляко

	
	
	
	Плод 
	100
	
	
	
	

	Плод-10:00 часа
	70
	
	Хляб по УС
	25
	Пшен.брашно
	
	
	

	Петък - 15.10
	
	
	
	
	
	
	
	

	Сандвич с яйчен пастет
	60
	Пшен.бр,яйца
сирене 
	Супа от домати с картофи
	100
	Мляко,яйца,пш.бр.
	Запеканка с извара
	150
	Мляко 

	Краставица  
	30
	
	Заешко месо с ориз
	130
	
	Айрян
	150
	Мляко 

	Чай 
	150
	
	Плод   
	60
	
	
	
	

	Плод-10:00 часа
	70
	
	Хляб по УС
	25
	Пшен.брашно
	
	
	


  Изготвил: инж. Яна Маркова 
	
