
	ЗАКУСКА
	Гра-маж
	Алергени
	ОБЯД

	Гра-
маж
	Алергени
	СЛЕДОБЕДНА ЗАКУСКА
	Гра-
маж
	Алергени

	Понеделник-04.10
	
	
	
	
	
	
	
	

	Качамак със сирене 
	150
	Сирене
	Зеленчукова супа с риба
	100
	 Риба, целина
	Еклери с ванилов крем
	100
	Мляко, пшен.бр.,яйца

	
	
	
	Боб яхния 
	130
	Пшен.брашно
	Айрян
	200
	Мляко

	Плод-10:00 часа
	70
	
	Компот  
	100
	
	
	
	

	
	
	
	Пълнозърнест  хляб
	40
	Пшен.брашно
	
	
	

	Вторник - 05.10
	
	
	
	
	
	
	
	

	Баница със спанак   
	100
	Пш.бр.,мляко,
яйца,сирене
	Супа млечна
	130
	Мляко, пшен.бр.,яйца 
	Сандвич с мед и сусамов тахан
	75
	Пшен.бр., мед

	Прясно мляко с какао
	150
	Мляко 
	Пиле с прясно зеле
	100
	
	Айрян   
	200
	Мляко

	
	
	
	Плод 
	40
	
	
	
	

	Плод-10:00 часа
	70
	
	Хляб по УС
	
	Пшен.брашно
	
	
	

	Сряда - 06.10
	
	
	
	
	
	
	
	

	Сандвич с пастет от хумус и домати  
	75
	Пш.бр.,мляко
	Крем супа от карфиол
	100
	Мляко, пшен.бр.,яйца
	Кекс 
	100
	Мляко, пшен.бр.,яйца

	Чай 
	150
	
	Свинско месо кебап
	130
	Пшен.брашно
	Айрян   
	200
	Мляко

	
	
	
	Плод  
	100
	
	
	
	

	Плод-10:00 часа
	70
	
	Хляб по УС
	40
	Пшен.брашно
	
	
	

	Четвъртък - 07.10
	
	
	
	
	
	
	
	

	Макарони с масло и сирене
	150
	Пш.бр.,сирене
	Супа пуешко месо със застройка
	100
	Мляко, пш.бр.,яйца
	Млечен десерт с пресен плод и овесени ядки
	150
	Мляко, глутен

	Зеленчук
	50
	
	Картофени кюфтета на фурна с гарнитура цвекло и моркови
	130
	Мляко,яйца,пш.бр.
	
	
	

	
	
	
	Кисело мляко
	150
	Мляко 
	
	
	

	Плод-10:00 часа
	70
	
	Хляб по УС
	40
	Пшен.брашно
	
	
	

	Петък - 08.10
	
	
	
	
	
	
	
	

	Сандвич с пастет от извара,кашкавал и зеленчуци
	75
	Пшен.бр,мляко 
	Супа градинарска 
	100
	Мляко,яйца,пш.бр.
	Палачинка с конфитюр
	100
	Мляко, пшен.бр.,яйца

	Прясно мляко
	150
	Мляко 
	Кюфтета с доматен сос
	130
	Пшен.брашно
	Айрян   
	200
	Мляко

	
	
	
	Плодова салата
	100
	
	
	
	

	Плод-10:00 часа
	70
	
	Пълнозърнест  хляб
	40
	Пшен.брашно
	
	
	


  Изготвил: инж. Яна Маркова 
	
