							
	ЗАКУСКА
	Гра-маж
	Алергени
	ОБЯД

	Гра-
маж
	Алергени
	СЛЕДОБЕДНА ЗАКУСКА
	Гра-
маж
	Алергени

	Понеделник- 29.07
	
	
	
	
	
	
	
	

	Юфка с масло и сирене
	150
	Пш.бр., сирене
	Супа пуешко месо    
	100
	Мляко, пш. бр.
	Плодова пита с овесени ядки     
	100
	Мляко, пш. бр., яйца

	Прясно мляко 
	100
	Мляко 
	Зелен фасул плакия
	130
	Пш. бр.
	Айрян  
	200
	Мляко 

	
	
	
	Салата домати и краставици    
	70
	
	
	
	

	
	
	
	Плод  
	100
	
	
	
	

	Плод 
	100
	
	Хляб пълнозърнест
	35
	Пшен. брашно
	
	
	

	Вторник – 30.07
	
	
	
	
	
	
	
	

	Милинка     
	100
	Пш.бр., сирене, мляко, яйца
	Таратор              
	100
	Мляко 
	Сандвич с лютеница и сирене  
	75
	Пш. бр., сирене 

	Айрян  
	200
	Мляко 
	Кюфтета на фурна с гарнитура зеленчуци 
	130
	
	Натурален сок  100%
	200
	

	
	
	
	Плод  
	100
	
	
	
	

	Плод-10:00 часа
	100
	
	Хляб пълнозърнест
	35
	Пшен. брашно
	
	
	

	Сряда – 31.07
	
	
	
	
	
	
	
	

	Сандвич с печена пиперка, сирене, домат
	 75
	Пш.бр., сирене
	Таратор 
	100
	Мляко 
	Млечен кисел с пъпеш
	150
	Мляко, глутен

	Чай  
	150
	
	Свинско месо с картофи   
	130
	
	Бисквити детски 
	
	Глутен 

	
	
	
	Салата зеле с моркови 
	70
	
	
	
	

	
	
	
	Плодова салата
	70
	
	
	
	

	Плод-10:00 часа
	100
	
	Хляб по УС
	35
	Пшен. брашно
	
	
	

	Четвъртък – 01.08
	
	
	
	
	
	
	
	

	Качамак със сирене
	150
	Сирене 
	Крем супа от карфиол
	100
	Мляко, пш.бр.
	Бисквитена торта с нпраскови
	150
	Мляко, пш.ниш.

	Прясно мляко  
	150
	Мляко 
	Риба на фурна с гарнитура 
зеленчуци 
	130
	Риба  
	
	
	

	
	
	
	Плодова салата  
	100
	
	
	
	

	Плод-10:00 часа
	100
	
	Хляб по УС
	35
	Пшен. брашно
	
	
	

	Петък - 02.08
	
	
	
	
	
	
	
	

	Сандвич родопска закуска  
	75
	Пш. бр., сирене 
	Таратор          
	100
	Мляко
	Сандвич с масло и мед  
	75
	Пш. бр., мед

	Домат 
	50
	
	Ризото от пиле 
	130
	
	Айрян  
	200
	Мляко 

	Чай  
	150
	
	Салата шопска 
	70
	
	
	
	

	
	
	
	Плод 
	70
	
	
	
	

	Плод-10:00 часа
	100
	
	Хляб пълнозърнест
	35
	Пшен. брашно
	
	
	


Изготвил: инж. Яна Маркова 
