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ОТЧЕТ НА ПЛАНИРАНИ ДЕЙНОСТИ ЗА ПОСТИГАНЕ НА ЦЕЛИТЕ ПО 
ПРИОРИТЕТИ 2023 

 

Този документ е разработен в изпълнение на Закона за младежта и Националната стратегия за 
младежта 2021-2030 и предоставя обобщена информация за политиките, мерките и 
дейностите, насочени към младите хора в Габрово, които са реализирани в изпълнение на 
целите на общинската политика за младежта през 2023 г. 

Възможностите на младите хора са техния личен капитал, с който участват в социалния и 
икономически живот. Развивайки себе си, младежите имат възможност да влияят и на средата 
около себе си, да постигат успехи в различни сфери и допринасят за развитието на 
обществото. В контекста на 2023 година, обявена за Европейска година на уменията,  
активното учене и ученето през целия живот стават все по-актуални и валидни теми както във 
формалното, така и в неформалното образование, а силите са обединени в подкрепа на 
талантите, конкурентоспособността, активирането и включването на младите хора.  

Подобряването на професионалните и житейски умения на младите, чрез насърчаване 
взаимодействието с бизнеса и предприемането на мерки и дейности, които да подпомагат 
изграждането на меки умения и компетенции в различни посоки, извън утвърдения учебен 
материал, е все по-важен приоритет на младежките политики.  

Планираните стратегии и реализираните дейности имат за цел да удовлетворят различните 
страни в образователния сектор и пазара на труда и едновременно с това да формират нови 
знания и умения у младежите, които те да прилагат в своето житейско развитие. Работата в 
посока изграждане на нагласи към активност и мотивация за учене през целия живот, ги 
подготвя да участват пълноценно в обществения живот, да изразяват своята гражданска 
позиция и да се възползват и създават възможности за по-добра професионална реализация. 

Стратегическата визия на Община Габрово е насочена към изграждане и реализиране на 
единна, последователна и устойчива младежка политика, основана на многосекторния подход 
и сътрудничество и съвместно управление с младите хора на общинско, областно, регионално 
и национално ниво. 

В изпълнение на националната и местна стратегия за активно участие и ангажираност на 
младите хора в живота на община Габрово за периода 01 януари – 31 декември 2023 г. се 
осъществиха следните дейности по национално регламентираните приоритети, заложени в 
Националната стратегия 2021-2030 г. и общинската политика за младежта на територията на 
община Габрово: 
 

 ПРИОРИТЕТ 1. НАСЪРЧАВАНЕ НА НЕФОРМАЛНО ОБУЧЕНИЕ. 

Специфични цели:  
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  Повишаване на достъпа до неформално обучение за развитие на ключови 

компетентности. 
 Повишаване на качеството на неформалното обучение. 

ПРИОРИТЕТ 2. НАСЪРЧАВАНЕ НА ЗАЕТОСТТА И ПОДКРЕПАТА ЗА МЛАДИ 
ХОРА, КОИТО НЕ УЧАТ, НЕ РАБОТЯТ И НЕ СЕ ОБУЧАВАТ (NEETs). 

Специфични цели: 

 Насърчаване на заетостта на младите хора. 
 Насърчаване на включването в образование и заетост на млади хора, които не учат, не 

работят и не се обучават (NEETs). 

ПРИОРИТЕТ 3. НАСЪРЧАВАНЕ НА АНГАЖИРАНОСТТА, УЧАСТИЕТО И 
ОВЛАСТЯВАНЕТО НА МЛАДИТЕ ХОРА. 

Специфични цели:  

 Повишаване нивото на гражданска активност на младите хора. 
 Повишаване нивото на овластяване и качествено участие на младите хора в процесите 

на вземане на решения на местно, национално и европейско ниво. 
 Осигуряване на подкрепяща среда за младежките организации и популяризирането на 

ползите от тяхната работа. 

ПРИОРИТЕТ 4. РАЗВИТИЕ И УТВЪРЖДАВАНЕ НА МЛАДЕЖКАТА РАБОТА В 
НАЦИОНАЛЕН МАЩАБ. 

Специфични цели:  

 Създаване на механизъм за разпознаване и развитие на младежката работа и 
разпространението ѝ. 

 Насърчаване на иновативни подходи в младежката работа. 

ПРИОРИТЕТ 5. СВЪРЗАНОСТ, ТОЛЕРАНТНОСТ И ЕВРОПЕЙСКА 
ПРИНАДЛЕЖНОСТ. 

Специфични цели:  

 Насърчаване на социалното включване на младите хора от уязвими групи. 
 Насърчаване на толерантност и ненасилие, превенция на агресия сред младите хора, 

включително и в онлайн пространството. 
 Засилване на чувството за принадлежност към ЕС и споделяне на европейските 

ценности.  

ПРИОРИТЕТ 6. НАСЪРЧАВАНЕ НА ЗДРАВОСЛОВЕН И ПРИРОДОЩАДЯЩ НАЧИН 
НА ЖИВОТ.  
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 Специфични цели:  

 Създаване на условия и насърчаване на младите хора за здравословен начин на живот, 
здравословно хранене, физическа активност и спорт. 

 Превенция на проблеми, свързани с психичното здраве на младите хора. 
 Превенция на проблеми, свързани със сексуалното и репродуктивно здраве на младите 

хора. 
 Постигане на осъзната промяна в мисленето и поведението на младите хора по 

отношение на опазване на околната среда. 

ПРИОРИТЕТ 7. НАСЪРЧАВАНЕ НА КУЛТУРА И ТВОРЧЕСТВОТО СРЕД МЛАДИТЕ. 
 
Специфични цели:  

 Повишаване на достъпа до култура и нивото на културно участие на младите хора. 
 Насърчаване на лични творчески умения. 

 

* В настоящият документ е отразен само броят на обхванатите младежи на възраст 15 - 
29 години. 
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ПРИОРИТЕТ 1. НАСЪРЧАВАНЕ НА НЕФОРМАЛНО ОБУЧЕНИЕ. 

Дейност Цел Водеща 
организация и 

партньори 

Период на  
реализиране  

Резултати Брой 
обхванати 
младежи 

Посещения в училища и 
проведени 
образователни срещи на 
различни теми: 
 
 
„Аз не съм етикет, не ме 
закачай” 
 
 
„Хайде да работим 
заедно” 
 
 
„Аз мога!” 
 
 
 
„Ти пък ще ми кажеш” 
 

Дискусии, формиране на 
мнение, мотивация, 
себеразвитие.  

 

Тема за дискриминация, 
стереотипи и етикети, езика 
на тялото, вербална агресия. 

Темата обхваща работата в 
екип, комуникацията, 
отношението към околните. 

Тема за самооценката на 
младежите 

Тема за разбирателството, 
вземането на решения, 

Младежки център 
- Габрово 

Януари - юли 
2023 г. 

Проведени са обучителни 
срещи в  
СУ „Отец Паисий”,  
 
СУ „Райчо Каролев”, 
  
ПМГ „Акад. Иван 
Гюзелев”,  
 
Национална Априловска 
гимназия,  
 
Професионална гимназия 
по икономика „Рачо 
Стоянов” гр. Дряново,  
 
Професионална гимназия 
по транспорт и 
машиностроене, с. 
Градница. 

600 младежи 
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„Да излезем от чата” 
 
 
 
 
 
„Яко е да си … 
доброволец!” 
 
 
 
 
„Това, в което вярвам” 
 
 
„Институциите не 
хапят” 
 
 
 
„Един за всички, всички 
за един” 
 
 
 

отстояването на позиция. 

Тема за общуването помежду 
ни и защо е важно то. Кое е по 
-добре - да бъдем сред 
приятели или в онлайн 
пространството? 

Тема за доброволчеството. 
Какво е доброволчеството 
според вас? Трябва ли да 
съществува и какви са 
ползите от него?  

Тема за ценностите, 
вярванията и нагласите. 

Тема за институциите на 
местно ниво - Кои са те? Как 
ни помагат? Как да се 
свържем с тях? 

Тема за приятелството. Какъв 
трябва да бъдеш, за да си 
истински приятел? 
Правилното поведение и 
неписаните правила при едно 
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„Допамин детокс” 
 
 
„Съмнявам се, 
следователно 
съществувам” 

приятелство. 

Тема за ролята на допамина в 
мозъка ни. Себеконтрол. 

Тема за критичното мислене 
при младите хора. 

Провеждане на обучения 
за развитие на умения в 
неформална среда 

Формиране на знания и 
умения за личностно 
развитие, работа в екип 

Младежки център 
- Габрово 

През цялата 
година 

Организирани и 
реализирани обучения и 
тренинги на различни теми, 
с които се формират знания 
и умения, изграждат се 
нагласи. 

Общо 
обхванати над 
70 младежи 

Обучение на тема 
„Силата на 
приятелството” 

Формиране на съпричастност, 
толерантност, търпение, 
подкрепа. Изграждане на 
сътрудничество, взаимно 
уважение, работа в екип. 

Младежки център 
- Габрово 

04 април 2023 Сплотяване на 
доброволците към 
Младежки център - 
Габрово 

20 младежи 

Обучение по справяне в 
кризисни ситуации 

Усвояване на умения за 
справяне в бедствени и 
кризисни ситуации,  
създаване на младежка 
общност, умения за работа в 
екип, решаване на конфликти 

ПТГ „Д-р Никола 
Василиади” в 
партньорство с 
Национален 
военен 
университет 

29 - 30 май 
2023 г. 

Младежи от гвардейски 
отряд към ПТГ „Д-р 
Никола Василиади” и 
Скаутски отряд към 
Младежки център - 
Габрово взеха участие в 

50 младежи 
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„Васил Левски”, 
гр. Велико 
Търново и 
Младежки център 
- Габрово 

двудневно полево занятие 
по оцеляване в природата и 
реакции при бедствия и 
аварии от различен 
характер. Обучението се 
водеше от инструктори на 
Професионалния 
сержантски колеж НВУ 
„Васил Левски” гр. Велико 
Търново   

Участие в Български 
младежки фестивал 
„Ало, Космос! Говори 
България!” 

Целта му е да разпали 
въображението на децата и 
младежите в България, да ги 
насърчи да мислят, мечтаят и 
планират, да следват кариера 
в областите на науката, 
технологиите, инженерството, 
изкуството и математиката и 
да намират решения чрез 
науката. 

Атлантически 
клуб в България 

29 юни 2023 г. Малките доброволци, 
заедно с техния ментор, 
посетиха събитието, в 
което бяха включени теми 
като: Космос и Вселена, 
черни дупки, телепортация 
и квантово криптиране, 
пътешествие във времето, 
клониране и живот до 
границите на безсмъртието, 
Антарктида и др.  

6 младежи 

Създаване на клубове по 
интереси 
 

Насърчаване развитието на 
младите хора, тяхната 
ангажираност и осмисляне на 
свободното им време 

Младежки център 
- Габрово 

През цялата 
година 

Създадени са клубове по 
интереси, в които вземат 
участие младежи на 
възраст 15 - 29 г. и деца на 
възраст 10 - 14 г. 
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Клуб по доброволчество 
„Направено в Габрово” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Организиране на 
кампания „Да си 
отгледаш доброволец” 
 
 

Формиране на знания и 
умения за работа в екип, 
лидерство, отговорност, 
толерантност, разбирателство, 
комуникативност, създаване 
на социални контакти и 
младежка общност. 
Мотивиране на 
ангажираността и младежкото 
участие, въвличането им в 
обществено значими каузи. 
 
 
 
Мотивиране на ученици IV - 
VII клас за включване към 
клуба по доброволчество. 
Предаване на знания и умения 
от по-големи към по-малки 
„Връстници обучават 
връстници”. 

Младежки център 
- Габрово 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Младежки център 
- Габрово 
 
 
 
 

През цялата 
година 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
През цялата 
година 
 
 
 
 
 

Провеждане на регулярни 
срещи с доброволците, 
обсъждане на различни 
идеи и предстоящи 
дейности, в които да се 
включат. Всички 
проведени събития на 
Младежки център - 
Габрово са с активното 
участие на доброволците 
към клуба. 
 
 
 
Набиране на доброволци на 
възраст 10 - 14 години и 
включването им активно в 
дейностите на клуба. 

25 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6 младежи 
 
 
 
 
 
 

Литературен клуб 
„Книжни червеи” 
 

Насърчаване любовта към 
литературата, популяризиране 
на четенето и създаване на 
общност от четящи младежи. 
 

Младежки център 
- Габрово 

През цялата 
година 
 

Провеждане на регулярни 
срещи, обсъждане на 
различни произведения, 
участия в литературно 
четене, организиране на 
кампании по четене, 

10 младежи 
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съвместно с Регионална 
библиотека „Априлов-
Палаузов”. 

Скаутски клуб 
 

Формиране на знания и 
умения за оцеляване в 
природата, работа е екип, 
създаване на младежка 
общност. Изграждане на 
лидерски умения, отговорност 
и толерантност. Формиране 
на специално отношение и 
чувство за отговорност към 
природата.  
 

Младежки център 
- Габрово в 
партньорство с 
Национална 
скаутска 
организация на 
България 
 
 

През цялата 
година 
 

Провеждане на активности 
на територията на града, 
информационни кампании 
и походи на открито, 
обучителни срещи за 
придобиване на знания и 
умения за оцеляване в 
природата и оказване на 
първа помощ. 

8 младежи 

Master Art Club Възможност за изразяване 
чрез изкуство, приобщаване, 
развитие на креативното 
мислене. 
 

Младежки център 
- Габрово 
 

Декември 
2023 г. 
 

Организиране на дейности, 
развиващи творческите 
заложби на младежите в 
различни сфери. 
 

3 младежи 

Младежки обмени 
между младежките 
центрове на територията 
на България 

Създаване на младежка 
общност на национално ниво, 
надграждане на знания и 
умения, изграждане на 
личностни и комуникативни 
качества, работа в екип. 

Национална 
мрежа на 
младежките 
центрове 

През цялата 
година 

Популяризиране работата 
на младежките центрове, 
обмяна на опит и 
реализиране на съвместни 
дейности. 
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Участие в младежки 
обмен на тема 
„Изкуството да 
комуникираме” 

Формиране на умения за 
комуникация и работа в екип. 
Създаване на младежка 
общност между младежки 
структури от гр. Стара Загора, 
гр. Казанлък и гр. Габрово 

Международен 
Младежки център 
- Стара Загора в 
партньорство с 
Младежки център 
- Габрово 

04 - 08 май 
2023 г. 

Младежки обмен с участие 
на младежи от Младежки 
общински съвет Стара 
Загора, Младежки 
общински съвет Казанлък, 
Международен младежки 
център - Стара Загора и 
Младежки център - 
Габрово. В рамките на 
обучението участниците 
имаха възможност да 
надградят своите умения за 
комуникация и работа в 
екип, работиха върху това 
как да планират и 
реализират съвместни идеи 
на регионално и 
национално ниво и тяхното 
популяризиране, обмениха 
опит в реализирането на 
инициативи на местно ниво 
и начини за привличане на 
доброволци към 
дейностите. 

Общо 35 
младежи, от 
които 8 от гр. 
Габрово 

Участие в 
Международен 
младежки фестивал, гр. 

Ангажиране на младите хора 
в дискусии и дейности, по 
актуални за тях теми, 

Международен 
младежки център - 
Пловдив 

02 - 05 юни 
2023 г. 

Младежите имаха 
възможност да вземат 
участие заедно със свои 

2 младежи от 
гр. Габрово 
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Пловдив надграждане на практики в 
сферата на младежката работа 
за участващите организации. 

връстници от други градове 
и страни във фестивала. 
Обмениха опит и 
дискутираха темите, които 
вълнуват младите хора не 
само в България, а и в 
чужбина, запознаха се с 
различни култури и 
създадоха много 
приятелства. 

Участие в младежки 
обмен на тема „Младите 
заедно срещу агресията” 

Формиране на нагласи срещу 
стереотипите и поставянето 
на етикети. Създаване на 
умения за активно слушане и 
справяне с конфликти. 

Международен 
младежки център - 
Бургас 

02 - 05 юли 
2023 г. 

Младежи от младежките 
центрове обмениха опит и 
повишиха капацитета си по 
теми, свързани с агресията, 
поставянето на етикети, 
липсата на толерантност и 
емпатия. 

Общо 30 
младежи, от 
които 4 от гр. 
Габрово 

Национален шампионат 
по презентиране 

Формиране и надграждане на 
ораторски умения, подготвяне 
и презентиране на 
информация  

Международен 
младежки център - 
Стара Загора 

10 - 14 юли 
2023 г. 

Младежи от всички 
младежки центрове се 
включиха в оспорвано 
състезание по 
презентиране, на което 
обмениха опит и показаха 
своите умения за говорене 
пред публика. Габровските 
представители се класираха 

Общо 40 
младежи, от 
които 2 от гр. 
Габрово 
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на 3 и 4 място с теми за 
Карнавала и българския 
фолклор. 

Участие в семинар на 
тема „Младежко 
доброволчество” 

Изграждане на умения за 
работа в екип, отговорност, 
толерантност, осмисляне на 
свободното време. 

Младежки център 
- Монтана 

25 - 27 
септември 
2023 г. 

Младежи от всички 
младежки центрове се 
включиха в семинара, 
който имаше за цел да 
изгради умения за  
управление на времето и 
работа в екип. Младежите 
обмениха опит от 
доброволческите 
инициативи, в които са 
участвали и организирали. 

Общо 20 
младежи, от 
които 2 от гр. 
Габрово 

Участие в обучение на 
тема „Социален 
лабиринт - Пътеводител 
на активния гражданин” 

Запознаване на 
подрастващите с основни 
принципи и механизми, по 
които взаимодействат 
държавата и обществото, 
различните форми на 
гражданско участие във 
вземането на решения на 
местно, регионално и 
национално ниво, граждански 
права и демократични 
процеси, придобиване на 

Международен 
младежки център - 
Стара Загора 

20 - 23 
октомври 
2023 г. 

В обучението взеха участие 
младежи от всички 
младежки центрове, които 
имаха възможност да 
работят на теми като 
гражданско участие, 
анализиране на слаби и 
силни страни на своите 
идеи, критично мислене, 
медийна грамотност (как да 
различават реалните от 
фалшивите новини). 

Общо 40 
младежи, от 
които 4 от гр. 
Габрово 
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умения за активно 
гражданство/упражняване на 
граждански права, 
дефиниране на социални 
проблеми и каузи, 
организиране на кампании и 
инициативи. 

Участие в младежки 
форум „Истина или 
предизвикателство” 

Обучение, надграждащо 
знанията за дигитално – 
медийна грамотност. 
 

Международен 
младежки център - 
Пловдив 

20 - 23 
октомври 
2023 г. 

Във форума взеха участие 
младежи от всички 
младежки центрове, които 
имаха възможност да 
надградят знания и умения 
при създаване на медийно 
съдържание и онлайн 
безопасност. 

Общо 35 
младежи, от 
които 5 от гр. 
Габрово 

Реализиране на 
Лидерска програма за 
превенция на рисковото 
поведение 

 

Създаване на обучени и 
мотивирани екипи от 
доброволци, които да помагат 
на своите връстници в 
усвояването на знания, 
развиването на умения и 
формирането на нагласи за 
здравословни решения и 
поведенчески избори, чрез 
организирани или 
неформални дейности за 

Общински съвет 
по наркотични 
вещества и 
Превантивно-
информационен 
център 
 
(ОбСНВ и ПИЦ) 

През цялата 
година 

Реализирани три 
доброволчески инициативи 
в рамките на програмата: 
 

Създаден доброволчески 
клуб в гр. Трявна и 
проведени обучения на 
доброволците. 

Реализирана съвместна 

30 младежи 
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превенция на наркоманиите в 
училищна и извънучилищна 
среда. 

 

кампания с РЗИ- Габрово. 

Реализирана обмяна на 
опит на доброволци от 
Габрово и В. Търново. 

Повишен достъп до 
неформално обучение. 

Групови дейности  по 
кариерно ориентиране 
(обучения, дискусии по 
тематични филми и др.) 

Формиране на информиран и 
осъзнат избор на професия. 
Развитие на умения за 
себепознание, вземане на 
решение, целеполагане, 
реализация на пазара на труда 
и др. 

ЦПЛР „Кариерно 
ориентиране- 
Габрово“ 

През цялата 
година 

Придобити знания и 
умения за планиране и 
управление на кариерата, 
за избор на образование, 
вземане на решение и др.  
Повишаване на 
мотивацията за полагане на 
учебен труд. Изградени 
преносими умения за 
професионална реализация 
и др. 

1 875 
младежи 

Индивидуално 
консултиране 

Подпомагане процеса на 
професионална и личностна 
реализация (Процесът на 
консултиране е според 
заявката на клиента 
(ученика)). 

ЦПЛР „Кариерно 
ориентиране- 
Габрово“ 

През цялата 
година 

Осмисляне на 
съответствието между 
желания, способности 
личностни характеристики 
за избора на професия и  
професионална реализация. 
Изграждане на личен план 

11 младежи 
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за развитие и др. 

Анкетно проучване сред 
учениците от 12 клас 

Проучване готовността на 
учениците за преход в по-
горна образователна степен 
и/или реализирането им на 
пазара на труда и проучване 
на необходимостта от 
кариерно информиране и 
консултиране във втори 
гимназиален етап на 
образование. 

ЦПЛР „Кариерно 
ориентиране- 
Габрово“ 

Октомври 
2022 - май 
2023 г. 

Проучване нуждата от 
кариерно ориентиране във 
втори гимназиален етап. 
Получена обратна връзка за 
тенденции при моделите на 
вземане на решение за 
избор на професия. 

299 ученика 
от община 
Габрово. От 
тях: 118 
ученика  от 3 
училища с 
професионалн
и паралелки и 
181 ученика 
от 3 училища 
с 
профилирани 
паралелки. 

Обучителен семинар за 
студенти на тема 
„Търсене и 
кандидатстване за 
работа“ 

Формирана на умения за 
търсене и кандидатстване за 
работа при завършващите 
студенти 

ЦПЛР „Кариерно 
ориентиране- 
Габрово“ по 
покана на УКЦ 
при ТУ Габрово 

Април 2023 г. Придобити знания и 
умения за търсене и 
кандидатстване за работа. 

25 младежи 

Организиране на 
ученици от втори 
гимназиален етап за 
посещение на 

Запознаване на учениците от 
втори гимназиален етап с 
възможностите за развитие в 
региона и страната 

УКЦ при ТУ- 
габрово и ЦПЛР 
„Кариерно 
ориентиране- 

Април 2023 г. 
 
Октомври 
2023 г. 

Опознати възможности за 
професионална реализация 
в избраното 
професионално 

Приблизителн
о 120 ученика 
от 12 клас. 



Ниво на конфиденциалност 0  
TLP-HITE] 

 

17 
 

„Национални дни на 
кариерата“ и „Дни на 
кариерата- ИТ, 
комуникации и 
аутсорсинг“ 

Габрово“ направление. 

 

ПРИОРИТЕТ 2. НАСЪРЧАВАНЕ НА ЗАЕТОСТТА И ПОДКРЕПАТА ЗА МЛАДИ ХОРА, КОИТО НЕ УЧАТ, НЕ 
РАБОТЯТ И НЕ СЕ ОБУЧАВАТ (NEETs). 

 Дейност Цел Водеща 
организация и 

партньори 

Период на  
реализиране  

Резултати Брой 
обхванати 
младежи 

Мотивиращи срещи с 
предприемачи, 
вдъхновяващи известни 
личности, успели в 
различни сфери на 
дейност 

Активиране, развитие, 
насочване, насърчаване на 
младите хора 

Младежки 
център - Габрово 

През цялата 
година 

Проведен 
Предприемачески форум 
„Колаборация за успех”, 
участие в събитие 
„Моделирай бъдещето си”, 
провеждане на мотивиращи 
срещи в СУ „Райчо 
Каролев” и Професионална 
гимназия по транспорт и 
машиностроене, с. 
Градница 
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„Моделирай бъдещето 
си”  

Създаване на възможност за 
запознаване с естеството на 
различни професии и 
ориентиране за бъдещо 
професионално развитие и 
кариера.  

Община Габрово  
в партньорство с 
Младежки 
център - 
Габрово,  
ЦПЛР Габрово. 

29 юни 2023 г. Организиране на 
информационни срещи, 
лекции, дискусии и 
демонстрация на различни 
възможности за 
професионални 
възможности в различни 
сфери. Постигане на по-
голяма информираност и 
ориентация относно 
бъдещо развитие на 
младежите. 

60 участници 

 Предприемачески форум 
„Колаборация за успех” 

Мотивиране на младите хора 
за учене и професионално 
развитие. Генериране и 
валидиране на идеи, критично 
мислене, работа в екип. 

Младежки 
център - 
 Габрово 

14 - 16 юли 
2023 г. 

Във форума взеха участие 
младежи от Габрово и 
страната. В рамките на три 
дни имаха възможност да 
се срещнат с успели 
личности, развиващи свой 
бизнес и мотиватори. 
Обсъдиха се теми като 
предприемачество, работа в 
екип, силата на PR и 
реклама в бизнеса.  

Общо 30 
младежи от 
цялата страна, 
10 от които, 
от гр. Габрово 

Мотивиращи срещи с 
ученици от различни 
етнически групи за 

Насърчаване на ученето след 
средно образование, 
информиране на учениците за 

Младежки 
център - Габрово 

През цялата 
година 

Информирани ученици от 
различни етнически групи 
за програми и 

70 младежи 
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представяне на 
степендиантски програми  

програми, в които могат да 
получат подкрепа, свързана с 
тяхното обучение. Равен 
достъп на всички до 
образование. 

възможности, 
подпомагащи тяхното 
учене и личностно 
развитие. Програми: 
„Всеки ученик може да 
бъде отличник”, „Равен 
шанс”, „Възможности за 
стажове в Кауфланд”, Фонд 
„Искам да уча” 

Борса за кариерно 
ориентиране 

Популяризиране на 
свободните работни места в 
региона 

Община 
Габрово, 
Технически 
университет 
Габрово, 
JobTiger 

 
 
 
 
6 април  
2023 г. 
 
19 октомври 
2023 г. 

През календарната година 
се организират две борси за 
кариерно ориентиране. 
 
Национални дни на 
кариерата 
 
Дни на кариерата: ИТ, 
Комуникации и 
Аутсорсинг  

200 младежи 

Иницииране на срещи с 
младежи, търсещи работа 

По-добра информираност за 
младежите, които не работят и 
не са регистрирани в бюрото 
по труда 

Община Габрово 
с партньор 
Дирекция „Бюро 
по труда“ 

Април - май 
2023 г. 

Проведени срещи със 
завършващи ученици от 
XII клас при Национална 
Априловска гимназия и СУ 
„Райчо Каролев” 

61 младежи 
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Провеждане на срещи с 
работодатели, които 
желаят да наемат лица на 
възраст 15-29 години 

По-добро добро 
сътрудничество между 
работодатели и търсещи 
работа 

Община Габрово 
с партньор 
Дирекция „Бюро 
по труда“ 

През цялата 
година 

Консултирани 20 
работодатели за 
възможността за наемане 
на лица по Програма „Нова 
възможност за младежка 
заетост” 

 

Разпространение на 
актуални програми от 
Дирекция „Бюро по 
труда“ 

По-добра информираност на 
търсещите работа младежи 

Община Габрово 
с партньор 
Дирекция „Бюро 
по труда“ 

През цялата 
година 

Консултирани 20 
работодатели за 
възможността за наемане 
на лица по Програма „Нова 
възможност за младежка 
заетост”, от които 
сключени договори с 16 
фирми. 

21 наети лица 
по Програма 
„Нова 
възможност 
за младежка 
заетост” 

Мотивиране на 
неактивни лица 

Оказване на подкрепа чрез 
предоставяне на актуална 
информация, подпомагане за 
подготвяне на необходимите 
документи за кандидатстване 
за работа. 

Община Габрово 
с партньор 
Дирекция „Бюро 
по труда“ 

През цялата 
година 

Регистрирани младежи, 
активирани от Младежки 
медиатор, Ромски 
медиатор, Дирекция „Бюро 
по труда” 

18 младежи 
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ПРИОРИТЕТ 3. НАСЪРЧАВАНЕ НА АНГАЖИРАНОСТТА, УЧАСТИЕТО И ОВЛАСТЯВАНЕТО НА МЛАДИТЕ 
ХОРА. 

 

Дейност Цел Водеща 
организация и 

партньори 

Период на  
реализиране  

Резултати Брой 
обхванати 
младежи 

Развитие и подкрепа на 
Младежки парламент 
Габрово 

Овластяване на младите хора, 
гражданско участие и 
активност 
 

Младежки 
център - Габрово 
 
 

През цялата 
година 
 
 

Провеждане на регулярни 
работни срещи с 
младежите, обсъждане на 
идеи и тяхното 
реализиране. 

25 младежи 
 
 
 

„Климатичната криза и 
COOP 28” Онлайн среща 
с Министъра на околната 
среда и водите. 

Овластяване на младите хора, 
гражданско участие и 
активност 
 

Младежки 
център - Габрово 
 
Екологично 
сдружение „За 
Земята” 

22 ноември 
2023 г. 
 

Участие в онлайн среща с 
Министъра на околната 
среда и водите. Младежите 
имаха възможност да 
задават въпроси, свързани с 
подобряването на околната 
среда, начина на прилагане 
на зелените политики и 
какво ще бъде участието на 
България в 
Международната среща 
COP28. 

3 младежи 
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Участие в среща на тема 
„Европейски 
перспективи пред 
местния бизнес в региона 
на Габрово” 

Овластяване на младите хора, 
гражданско участие и 
активност 
 

Община 
Габрово, 
Младежки 
център - Габрово 
 
Център Европа 
Директно - 
Габрово 
 
Бюрото на 
Европейския 
парламент в 
България 

1 декември 
2023 г. 
 

Среща с евродепутата 
Андрей Новаков и Таня 
Христова, кмет на Община 
Габрово и председател на 
SEDEC на Европейския 
комитет на регионите. 
Теми - европейски избори, 
въвеждане на еврото, 
възможности за младите 
хора по различни 
европейски програми.  

50 младежи 

Развитие и подкрепа на 
доброволците към 
Младежки център - 
Габрово 

Формиране на умения за 
справяне в критични ситуации, 
работа в екип, 
комуникативност, 
разбирателство, приобщаване, 
стимулиране на креативността. 
Създаване на общност. 

Младежки 
център - Габрово 

През цялата 
година 

Доброволците към 
Младежки център - 
Габрово активно участват в 
създаването и 
реализирането на дейности 
и събития, което допринася 
за тяхното личностно 
развитие, общуването им с 
връстници, развиване на 
лидерските им качества. Те 
преминават и през 
обучения на различни теми. 
Дава им се възможност да 
реализират своите идеи.  

30 младежи 
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Благотворителен концерт 
„Ангелски сърца 4” 

Предоставяне възможност за 
изява на младите хора, които 
със своя талант участват в 
благотворителни инициативи в 
подкрепа на свои връстници.  

Младежки 
парламент - 
Габрово, 
доброволците 
към Младежки 
център - Габрово 
в партньорство с 
Младежки 
център - Габрово 

10 февруари 
2023 г. 

Организиране на 
благотворителен концерт в 
подкрепа на 24 годишно 
момиче от гр. Габрово, 
диагностицирано с тежко 
заболяване. Младежите - 
доброволци създадоха 
музикален формат, в който 
взеха участие талантливи 
млади хора от гр. Габрово, 
всички обединени от една 
благородна кауза. Този 
формат на 
благотворителност датира 
от 2018 година и е 
припознат от младежите в 
града. 

80 участници 
в концерта, 20 
участници в 
организацият
а на 
събитието, 
400 зрители. 

Участие в XXII 
Национална среща на 
детските и младежките 
съвети и парламенти под 
мотото „Организацията - 
моето развитие” 

Овластяване на младите хора 
на местно и национално ниво. 
Създаване на младежка 
общност и мрежа за споделяне 
на идеи, обмяна на опит и 
надграждане на знания и 
умения в сферата на 
младежкото включване и 
ангажираност. 

Младежки 
общински съвет 
- Перник 

02 - 04 юни 
2023 г. 

Представители на 
Младежки парламент - 
Габрово взеха участие в 
тридневен семинар, на 
който имаха възможност да 
се запознаят и обменят 
опит с младежи от други 
градове представители на 
различни младежки 
организации. На срещата 

Общо 35 
младежи от 
цялата страна, 
2 от които, от 
гр. Габрово 
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бяха обсъдени структурите 
и организациите, 
занимаващи се с млади 
хора в България. Всяка 
година след провеждането 
на срещата, се избира 
домакин на следващата 
национална среща. 
Младежите от Габрово 
спечелиха домакинството 
за 2024 г. 

„Състезавай се с кауза” Насърчаване солидарността, 
съпричастността, 
доброволчеството и работата в 
екип. Създаване на младежка 
общност 

Младежки 
парламент - 
Габрово, в 
партньорство с 
Младежки   
център - Габрово 

24 юни  
2023 г. 

Младежки парламент - 
Габрово заедно с 
доброволците към 
Младежки център - 
Габрово организираха 
благотворително събитие в 
подкрепа на техен връстник 
диагностициран с тежко 
заболяване. Събитието се 
проведе на поляната в 
местност Градище, на 
която бяха организирани 
занимания в сферата на 
изкуството, екологията и 
спорта, както и игра за 
търсене на съкровище. 

100 
посетители, 
20 младежи, 
организатори 
на събитието 
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Събраната сума от 
благотворителното събитие 
беше предадена на 
родителите на момчето. 
  

Младежка инициатива 
„Зелено пространство” 
 
Младежка инициатива, 
финансирана по 
Програма за 
финансиране на 
младежки идеи на 
Младежки център - 
Габрово 

Овластяване на младите хора в 
града, насърчаване на 
гражданската им позиция и 
младежкото участие.  

Група младежи в 
партньорство с 
Младежки 
център - Габрово 

23 септември 
2023 г. 

Младежка инициатива за 
облагородяване на 
пространството 
непосредствено до 
поляната в местност 
Градище. Младежите 
почистиха мястото и 
отстраниха изгнилите и 
опасни маси и пейки, 
реставрираха здравите и 
изработиха нови от 
дървени палети. 

Общо 27 
младежи, от 
които 2 
организатори 
и 25 
участници 

Провеждане на 
координационни срещи с 
ученическите съвети и 
Младежки парламент - 
Габрово 

Информиране и насърчаване 
на гражданската активност на 
младите хора. Повишаване 
нивото на овластяване и 
качествено участие в живота 
на града. 

Младежки 
център - Габрово 
в партньорство с 
директорите на 
средните 
училища и 
гимназии на 
територията на 
община Габрово, 

29 март 2023 
г. 
 
 
 
 
 
5 декември 
2023 г. 

Провеждане на 
координационни  срещи, 
обсъждане на партньорство 
и възможност за 
реализиране на съвместни 
дейности. 
 
Представяне на извършени 
дейности през изминалата 

30 младежи 
 
 
 
 
 
 
 
30 младежи 
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Младежки 
парламент - 
Габрово 

година. Планиране на 
съвместни дейности за 2024 
г. 

 
 
 

Развитие и подкрепа за 
младежки подкаст 
„BANDA” 

Овластяване, насърчаване, 
гражданска позиция, 
възможност за изява. 
 
Формиране на знания и 
умения за говорене пред 
публика и камера, писане на 
журналистически текстове, 
видеообработка. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Младежки 
център - Габрово 

През цялата 
година 
 
13 януари 
2023 г. 
 
 
 
 
 
 
 
2 февруари 
2023 г. 
 
 
4 февруари 
2023 г. 
 
 
 
 
 
 

Провеждане на срещи за 
планиране на дейности 
 
Провеждане на обучение на 
участниците в младежки 
подкаст „BANDA” за 
правилно произношение, 
говорене пред публика и 
камера, писане на текстове, 
гостуване в радио 
„Бумеранг” 
 
Проведено обучение по 
режисура и видео 
обработка и монтаж. 
 
Мотивираща среща с 
известни журналисти и 
политици. Младежите от 
BANDA подкаст посетиха 
Българското Национално 
радио и Народното 
събрание. 
 

8 младежи 
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Възможност за изява, 
придобиване на умения за 
говорене пред камера, 
информиране на младите по 
теми, които ги вълнуват, 
мотивация. 
 

6 април  
2023 г. 
 
 
19 април  
2023 г. 
 
 
10 май  
2023 г. 
 
 
 
 
22 май  
2023 г. 
 
 
 
 
25 ноември 
2023 г. 

„Как се стигна дотук?” 
Първото видео на BANDA 
подкаст. 
 
Предаване на тема „Какво 
трябва да знаем за 
татуировките?”. 
 
Провеждане на интервю в 
кутия с човек извън 
кутията - Георги Милков 
„Истории от ръчния 
багаж”. 
 
Интервю по улиците на гр. 
Габрово за настроението на 
хората преди карнавала и 
костюмите, които са 
избрали. 
 
Спортно предаване на тема 
Ръгби в Габрово. 
 

Участие във форум за 
иновации Innovation 
Explorer 2023 

Мотивация на младежите, 
срещи с лидери на 
общественото мнение не само 
от България, но и от чужбина,  

Агенция за 
иновации 
Innovation Starter 

24 февруари 
2023 г. 

Участие във форума, 
разширяване на общата 
култура, създаване на 
контакти. Слушане на 

3 младежи 
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дискусии по актуални за света, 
Европа и страната ни теми, 
свързани с психологията, 
бизнеса, откритията, 
икономиката, политиката и др.  

лекции за 
предприемачество, 
създаване на иновации, 
креативност, процесите в 
световната икономика, 
инвестициите, срещи с 
известни български 
журналисти и 
инфлуенсъри. 

Младежки проект 
Младежка експедиция 
„Щастливецът” 
 
Младежка инициатива, 
финансирана по 
Програма за 
финансиране на 
младежки идеи на 
Младежки център - 
Габрово 
 

Младежки проект, който цели 
да повиши знанието за малко 
известни габровски села, като 
ги представи в онлайн 
туристически пътеводител. 
Младежите посещават селата, 
правят снимки, говорят с 
местните жители и работят по 
онлайн пътеводител.  

Младежки 
център - Габрово 
и неформална 
група ученици 

Юли - април 
2024 г.  

Възможност за младите 
хора да се 
самоорганизират, да 
решават проблеми, да 
работят с документи, да 
развият интересите си в 
областта на фотографията и 
краезнанието и да 
представят труда си в 
продукт, полезен за цялата 
общност  

8 младежи 

Участие в програмата 
„Тийноватор” - 9-
месечна програма за 
ученици в 10 и 11 клас 

Младежите да преминат през 
целия процес по изграждане на 
бизнес - от създаване на 
бизнес идея, нейното 
разработване, успешно или 

Младежки 
център - Габрово  
 
Програма 
TeenNovator на 

Октомври 
2022 - май 
2024 г.  
(в рамките на 
учебната 

Организиране за пръв път 
на отбор от габровски 
ученици, възможност за 
изграждане на бизнес идея, 
комуникация с връстници 

отбор от 8 
младежи от 
Габрово. 
 
В програмата 



Ниво на конфиденциалност 0  
TLP-HITE] 

 

29 
 

неуспешно тестване, 
стартиране на цикъла отново, 
работа с ментори в областта на 
предприемачеството, търсене 
на финансиране, представяне 
пред потенциални 
инвеститори, състезание с 
останалите отбори в България 
за парична награда и 
възможност за развитие на 
бизнеса.   

фондация 
„Прознание” 

година) със сходни интереси и 
ментори, които са 
утвърдени специалисти в 
своята област, развитие на 
предприемаческия дух в 
младите хора. 

в настоящия 
период 
участват 700 
ученици от 38 
града и 100 
ментори. 
 
 

Иновационен лагер  Изразяване на позиция, 
развитие на идеи, гражданска 
активност, предприемачество 

Областен 
информационен 
център - Габрово 

Неприложи -
мо 

Иновационен лагер не бе 
организиран през 2023 г., 
поради приключване на 
проекта за функциониране 
на Областните 
информационни центрове и 
съответно липса на 
финансиране за подобна 
инициатива. 

Неприложи - 
мо 

Реализиране на 
инициативата „Приеми 
ме на село“ 

Опазване, съхраняване и 
популяризиране на 
българското културно 
наследство; облагородяване с 
доброволен труд на малки 
населени места в община 

ОбСНВ и ПИЦ Юли - август 
2023 г. 

Реализирана инициатива за 
десета поредна година. 
Проведени два формата на 
инициативата: 
- Дневен лагер „Приеми ме 
на село“; 

40 младежи 
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Габрово, създаване на 
общност. 

- „Приеми ме на село – 
Възраждане“ 

Реализирано юбилейно 
събитие по повод десетата 
годишнина на 
инициативата в с. 
Новаковци. 

Повишено ниво на 
гражданска активност на 
младите хора в процеса на 
облагородяване, 
съхраняване и 
популяризиране на обекти 
с културно-историческа 
стойност за местната 
общност. 
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ПРИОРИТЕТ 4. РАЗВИТИЕ И УТВЪРЖДАВАНЕ НА МЛАДЕЖКАТА РАБОТА В НАЦИОНАЛЕН МАЩАБ. 

 

Дейност Цел Водеща 
организация и 

партньори 

Период на  
реализиране  

Резултати Брой 
обхванати 
младежи 

Участие в инициативи на 
Националната мрежа на 
младежките центрове в 
България 

Популяризиране на МЦ, 
обмяна на опит в младежката 
работа 

Младежки център 
- Габрово 

през цялата 
година 
 
 
 
 
 
12 декември 
2023 г. 

Провеждане на регулярни 
работни срещи, 
обсъждане на съвместни 
дейности, обмен на 
информация, ресурси и 
добри практики. 
 
Избор на нов председател 
за 2024 г. - ММЦ Перник 

 

Развитие на партньорски 
отношения с организации 
на местно ниво 

Обмяна на опит и добри 
практики, реализиране на 
съвместни дейности 

Младежки център 
- Габрово 

през цялата 
година 

През годината Младежки 
център - Габрово разви 
партньорски отношения с 
организации и 
институции като: РУО 
Габрово, директорите на 
средните училища и 
гимназии, Община 
Габрово, Общински съвет 
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Габрово, ОП 
„Благоустрояване”, 
Областна администрация 
Габрово, ОД на МВР, 
РДПБЗН, Център за 
спешна медицинска 
помощ, Художествена 
галерия „Христо Цокев”, 
Драматичен театър „Рачо 
Стоянов”, Дом на хумора 
и сатирата, Център 
Кристо и Жан Клод, 
Дневен център за стари 
хора, НЧ „Христо Ботев 
2008” с. Гарван, 
Терапевтичен център 
„Свети Илия”, 
Туристически 
информационен център 
Габрово. 

 

 

ПРИОРИТЕТ 5. СВЪРЗАНОСТ, ТОЛЕРАНТНОСТ И ЕВРОПЕЙСКА ПРИНАДЛЕЖНОСТ. 
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Дейност Цел Водеща 
организация и 

партньори 

Период на  
реализиране  

Резултати Брой 
обхванати 
младежи  

 
Международен 
партньорски проект Place 
OUT 

 
Укрепване на европейската 
идентичност и активното 
гражданство чрез насърчаване 
на младите хора, младежките 
организации и публичните 
институции за диалог и 
партньорство при работа с 
младежи.  
 

 
Социална 
кооперация 
LAMA Италия - 
водещ партньор, 
Асоциация 
„Екосистема 
Европа” - местен 
координатор; 
Община Габрово  
 
 

 
1 декември 
2022 г. –  
30 ноември 
2024 г.  

Увеличаване на 
познанията за 
териториалните 
особености с фокус върху 
нуждите и възможностите 
на младите хора; 
Повишаване на 
капацитета на местните 
институции да ангажират 
младежи в инициативи за 
териториално 
регенериране на 
пространства; 
Увеличаване на 
възможностите за 
младежи и институции да 
участват съвместно във 
формирането на политики 
на местно ниво. 

 
В процес на 
реализация 



Ниво на конфиденциалност 0  
TLP-HITE] 

 

34 
 

Международен 
партньорски проект 
Green Youth 
Empowerment 

Обмяна на опит в младежкото 
кариерно развитие в областта 
на зелените идеи и политики. 
Насърчаване на дебата за 
участието на младите хора във 
вземането на решения относно 
зеления преход в Европа и 
екологичните политики на 
местно, национално и 
международно ниво.  

Kocevje Incubator 
Slovenia, Община 
Габрово, 
Социална 
кооперация 
„Фарси просимо” 
Италия; Окръг 
Харгита, Румъния; 
Община 
Уисиулаш, 
Унгария; Община 
Агия, Гърция; 
община Кокс, 
Испания, Община 
Балви, Латвия 

1 декември 
2022 - 30 
ноември  
2024 г.   

Обмяна на опит в 
областта на зелените 
политики и 
ангажираността на 
младите хора. 

В процес на 
реализация 

Европейски ден на 
солидарността между 
поколенията 

Създаване на положителна 
нагласа към общуването с 
възрастните хора. Показване 
на толерантно отношение, 
внимание и подкрепа към тях. 
Създаване на интерес към 
историята, традициите и 
обичаите.  

Младежки център 
- Габрово  
в партньорство с 
читалище „Христо 
Ботев 2008” - с. 
Гарван 

29 април  
2023 г. 

Среща на младежите с 
възрастни жители на 
селото, в която основни 
теми бяха българските 
традиции и обичаи и 
отбелязването им преди 
50 години и сега, 
измененията в българския 
език и думите, които 
младите не знаят, 
кулинарни тайни и 
рецепти за бабини 

10 младежи 
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вкусотии. 

Зелен следобед на 
традициите 

Създаване на положителна 
нагласа и интерес към 
историята, традициите и 
обичаите, предадени от 
възрастни хора 

Младежки център 
- Габрово  
в партньорство с 
читалище „Христо 
Ботев 2008” - с. 
Гарван 

4 юни 2023 г. Възрастните жители на 
селото демонстрираха на 
младежите технологията 
за приготвяне на кисело 
мляко и замесване на 
хляб. 

8 младежи 

Младежки обмени 
 
 

Натрупване на междукултурен 
социален капитал, развитие на 
обща култура 
 

Младежки център 
- Габрово 
 

през цялата 
година 

Проведени два 
международни младежки 
обмена - в Япония и 
Норвегия.  

 

Младежки обмен Япония Запознаване с културата, 
социалните взаимоотношения, 
учебната система и живота в 
Япония. 
 

Община Габрово 
и гимназия 
„Сейджо” , гр. 
Тойоаке, 
провинция Аичи 

6 - 20 юли 
2023 г.  
 

10 младежи от гр. Габрово 
пътуваха в японския град 
Тойоаке, където 2 
седмици живяха в 
японски семейства и 
споделяха ежедневието на 
свои връстници от 
гимназия „Сейджо”. 
Японските ученици ще 
гостуват в Габрово в края 
на юли 2024 г. 

10 
участници, 
33 
кандидати,  
информация 
и интерес 
към 
японската 
култура сред 
много повече 
младежи 
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Младежки обмен 
Норвегия 

Запознаване с младежи и 
младежки организации в 
Норвегия. 

Младежки център 
- Габрово, 
Университет за 
зелено развитие 
гр. Брюне, 
Норвегия. 
 

26 - 29 юли 
2023 г. 

Обучение за младежко 
участие с преподаватели 
от Университета за зелено 
развитие в гр. Брюне. 
Запознаване с дейността и 
работата с младежи на 
Норвежката трекинг 
асоциация и 
туристическата асоциация 
в гр. Ставангер. 

35 участници 

Моноспектакъл „Чист” Формиране на толерантност, 
разбиране и съпричастност 
към проблемите на 
зависимостта и търсене на 
начини за тяхното 
разрешаване или 
предотвратяване. 

Младежки център 
- Габрово 
в партньорство с 
Терапевтичен 
център „Св. Илия” 

17 октомври 
2023 г. 

Документалният 
моноспектакъл на Теодор 
Папазов разказва четири 
истории за зависимости и 
хората, които са се 
преборили с тях – 
сексуална, хазарт, 
наркотици и алкохол. 

40 
участници, от 
които 12 
младежи 

Обучителен тренинг 
„Превенция и защита от 
тормоз” 

Формиране, както на 
личностни качества като 
толерантност и емпатия, така и 
на гражданска позиция и 
ангажираност по социални 
теми. Насърчаване на тяхното 
изразяване и работа за 
ограничаването им. 

Младежки център 
- Габрово 

23 февруари 
2023 г. 
Международе
н ден на 
розовата 
фланелка 

Провеждане на лекции, 
тренинги и обучения с 
активното участие на 
младите хора в 
обучителни дейности и 
упражнения за 
изграждане на социална 
чувствителност към 

120 младежи  
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проявите на насилие и 
агресия във всички техни 
форми.  

Участие в кампания „#Аз 
бягам с кауза” 

Насърчаване на толерантност 
и подкрепа към различните. 
Превенция зависимости и 
насърчаване за здравословен 
начин на живот. 

Терапевтичен 
център „Свети 
Илия” 

1 октомври 
2023 г. 

Подкрепа на хората, 
които се борят със 
зависимости. 

Над 500 
участници, от 
които 
обхванати 
100 младежи 

Участие в кампания „#Аз 
бягам с кауза” 

Насърчаване на толерантност 
и подкрепа към различните. 
Превенция зависимости и 
насърчаване за здравословен 
начин на живот. 

Терапевтичен 
център „Свети 
Илия” 

1 октомври 
2023 г. 

Подкрепа на хората, 
които се борят със 
зависимости. 

Над 500 
участници, от 
които 
обхванати 
100 младежи 

„Рисуваме женската сила 
и смелост” по повод 
Международен ден за 
елиминиране насилието 
срещу жените 

Гласност на темата, изразяване 
на гражданска позиция, 
запознаване с човешките 
права, възможности за 
подкрепа на потърпевшите. 

Младежки център 
- Габрово в 
партньорство с  
Български фонд за 
жените, Фондация 
„Асоциация 
Анимус“, 
Фондация в 
помощ на жени, 
претърпели 
насилие - F.L.Y 
First Love 

25 ноември 
2023 г. 

Събитие, посветено на 
проблема, в което чрез 
изкуството беше 
представена женската 
сила и смелост. Чрез 
обособен кът  
участниците имаха достъп 
до материали в подкрепа 
на каузата, комикси и 
книжки за младежите на 
тема любовта и половото 
съзряване, разпознаване 

43 
участници, от 
които 12 
младежи 
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Yourself, Център 
Амалипе и сайта 
LoveGuide. 

на насилието, спешни 
телефони, на които могат 
да получат съвети и 
помощ.  
 

16 дни на активизъм 
срещу насилието, 
основано на пола 

С отбелязването на тези дни се 
призовават хората да покажат 
своята солидарност към 
жертвите, претърпели насилие, 
основано на пола. Гласност на 
проблема, превенция, 
насърчаване на жертвите да 
търсят правата си. 

Младежки център 
- Габрово 

25 ноември - 
10 декември 
2023 г. 

С ежедневни публикации 
в социалните мрежи и 
пътуваща изложба с 
картините, създадени по 
време на събитието 
„Рисуваме женската сила 
и смелост” Младежки 
център - Габрово отбеляза 
16-те дни на активизъм 
срещу насилието, 
основано на пола. Те 
започват на 25 ноември, 
Международен ден за 
елиминиране на 
насилието срещу жени, и 
завършва на 10 декември, 
Международен ден за 
правата на човека. 

100 младежи 
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ПРИОРИТЕТ 6. НАСЪРЧАВАНЕ НА ЗДРАВОСЛОВЕН И ПРИРОДОЩАДЯЩ НАЧИН НА ЖИВОТ. 

 

Дейност Цел Водеща 
организация и 

партньори 

Период на  
реализиране  

Резултати Брой 
обхванати 
младежи 

Събития на открито, 
свързани с екология, 
здраве и благополучие 

Свързване с природата, 
умения за екипност 

Младежки център - 
Габрово 

през цялата 
година 

Проведени обучения, 
събития  

В 
проведените 
събития са 
обхванати 
общо над 
4500 младежи 

Скаутски клуб Подпомагане на младите хора 
да развият своя пълен 
физически, интелектуален, 
социален и духовен потенциал 
като личности, като отговорни 
граждани и като членове на 
своите местни, национални и 
международни общности. 

Младежки център - 
Габрово в 
партньорство с 
Национална 
скаутска 
организация 

през цялата 
година 
 
09 март  
2023 г. 
 
 
13 март  
2023 г. 
 
 
 

Провеждане на 
информационна кампания 
сред учениците на възраст 
15-19 г. в средните 
училища и гимназии за 
набиране на нови членове 
 
Образователна 
демонстрация за 
дейността на скаутите - 
какви знания и умения ще 
придобият участниците в 

200 младежи 
 
 
 
 
 
 
20 младежи 
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19 март  
2023 г. 
 
 
 
 
 
21-23 юли 
2023 г. 
 
 
 
21 октомври 
2023 г. 
 
 
10 декември 
2023 г. 
 
 
 

клуба. 
 
Поход до местността 
Градище, поставяне на 
къщички за птици, 
предаване на знания как 
да се ориентираме и 
оцелеем в гората 
 
Участие в Узана поляна 
фест - демонстрации по 
оцеляване в природата. 
 
 
Начало на скаутската 
година и кампания за 
набиране на скаути  
 
Среща на скаутите, на 
която младежите се 
запознаха със скаутските 
кодове и тяхното 
разшифроване. 

 
 
10 младежи 
 
 
 
 
 
 
20 участници 
в клуба, 
обхванати над 
100 младежи 
 
6 скаути, над 
50 обхванати 
младежи 
 
6 младежи  

Клуб по доброволчество 
„Направено в Габрово” 

Формиране на знания и 
умения за работа в екип, 
разбирателство, отговорност, 
чувство за принадлежност, 

Младежки център 
Габрово в 
партньорство с ОП 
„Благоустрояване” 

През цялата 
година 
 
 

Провеждане на регулярни 
срещи с доброволците, 
обсъждане на идеи и 
включване в различни 

25 младежи 
доброволци 
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комуникативност и 
ангажираност.  

  
 
13 май 2023 г. 
 
 
 
23 юни 2023 г. 

инициативи и кампании 
 
Пикиране на цветя в 
оранжериите на ОП 
„Благоустрояване” 
 
Зацветяване на габиони на 
ул. „Брянска” 

 
 
10 младежи 
доброволци 
 
 
5 деца 
доброволци 

Участие в инициатива 
„Горски срещи на 
Градище” и отбелязване 
Ден на Земята 

Подкрепа на здравословния и 
екологичен начин на живот, 
опазване на околната среда и 
грижа за природата.  

ПТГ „Д-р Никола 
Василиади”  

22 април  
2023 г. 

Доброволците от 
Скаутския клуб се 
включиха в събитието и 
показаха на посетителите, 
чрез игри и 
предизвикателства, 
взаимодействието между 
човека и природата. Също 
така обмениха еко идеи и 
добри практики в сферата 
на екологията и 
опазването на околната 
среда. 

над 100 
младежи 

„Погрижи се за себе си” Създаване на нагласи и 
стремеж към балансиране 
между физическото и 
психическото здраве, 
формиране на знания и умения 

Младежки център - 
Габрово 
в партньорства със 
специалисти от 
града 

10 юни 2023 г. Провеждане на лекции на 
различни теми, свързани с 
грижата за здравето в 
различни негови аспекти. 
Повишаване на 

15 младежи 
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за грижа за приветлив външен 
вид, укрепване на тялото, 
интимна хигиена и сексуално 
здраве. 

информираността и 
бдителността на 
заинтересованите 
младежи. 

Узана Поляна Фест Популяризиране на зелени 
идеи, инициативи, политики и 
начин на живот.  
 
Младежки център - Габрово 
организира младежката зона 
по време на фестивала.  

Община Габрово 21-23 юли 
2023 г. 

Създаване на 
положителни нагласи и 
повишаване на 
информираността и 
интересът на младите 
хора към био продукти и 
дейности, екологичния и 
природосъобразен начин 
на живот, опазване на 
околната среда. 
Изграждане на умения за 
пребиваване сред 
природата с 
демонстрации на 
Скаутски клуб - Габрово. 

над 3000 
младежи 

Освобождаване на 
щъркели 

Формиране на екологично 
мислене, грижа и емпатия към 
околната среда. Повишаване 
на знанията за поведението на 
дивите животни в населените 
места и умения за правилно 
отношение към тях.  

Младежки център - 
Габрово  
в партньорство със 
Спасителен център 
- Зелени Балкани, 
гр. Стара Загора 

13 септември 
2023 г. 

Среща със специалисти и 
включване на младите 
хора в извършването на 
медицински интервенции 
и обгрижване на спасени 
щъркели, непосредствено 
преди освобождаването 

15 младежи 
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им в природата. 
Повишаване на знанията 
за птиците. 
Освобождаване в дивата 
природа в изкуствено 
гнездо.  

Авто-Мото-Вело - 
Габрово 
„Неразумно не е смело” 

Промотиране на разумно 
поведение и спазване на 
правилата за движение, 
удовлетворяване на 
интересите на младите към 
моторните превозни средства. 

Младежки център - 
Габрово  
в партньорство с 
автомобилен клуб 
„НТ Рейсинг”, ОД 
на МВР, РДПБЗН, 
Център за спешна 
медицинска 
помощ, ТУ 
Габрово, ОбСНВ и 
ПИЦ към Община 
Габрово, 
Общински спортни 
имоти, Областна 
администрация, 
Младежки 
Български червен 
кръст, Автошкола 
„Десита”, Мото 
клуб „Ковачите”, 
Автоморга 

16-17 
септември 
2023 г. 

Реализиране на двудневно 
събитие с превантивна 
насоченост и богата 
програма, 
удовлетворяваща 
интереса на млади хора 
към майсторското 
управление на моторни 
превозни средства по 
безопасен начин. 

Над 1000 
младежи  
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„Карталов” 

Тренинг по повод Ден на 
психичното здраве 

Формиране на знания и 
умения за балансиран и 
здравословен начин на живот 
чрез разпознаване, разбиране и 
справяне със собствените 
чувства и емоции, изграждане 
на реалистична самооценка за 
себе си, подобряване на 
комуникативните умения. 

Младежки център - 
Габрово  
в партньорство с 
Национална 
Априловска 
гимназия 

10 октомври 
2023 г. 

Тренинг по темата, с 
участието на ученици от 9 
клас. Младежите 
преминаха през 
обучителни дейности и 
дискусии, свързани с 
емоциите, здравословния 
начин на живот, 
самооценката и 
общуването. 

15 младежи 

Провеждане на 
превантивна кампания по 
повод международния 
Ден за безопасен 
интернет 

Превенция на рисковото 
поведение, свързано с 
опасностите в интернет 
пространството. 

Общински съвет по 
наркотични 
вещества и 
Превантивно – 
информационен 
център към 
Община Габрово 
(ОбСНВ и ПИЦ) 

Февруари – 
март 2023 г. 

Проведено анкетно 
проучване сред учениците 
от VIII и IX клас на ПГТ 
„Д-р Никола Василиади“, 
Габрово. 
 
Изготвен анализ на най-
честите причини за 
употреба на интернет от 
младежите. Реализирана 
онлайн игра тип 
предизвикателство за 
родители, на обхванатите 

450 младежи 
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в рамките на кампанията 
ученици.  
 
Проведен час на класа с 
учениците от всички VIII 
и IX класове в ПТГ „Д-р 
Никола Василиади“, 
Габрово. 
 
Формирани нагласи за 
здравословен начин на 
живот. 
 

Пилотно реализиране на 
Националната 
превантивна програма 
„От връстници на 
връстници“ в ПГТ 
„Пенчо Семов“ 

Предотвратяване употребата 
на психоактивни вещества и 
утвърждаване на здравословен 
начин на живот. 

ОбСНВ и ПИЦ Януари – юни 
2023 г. 
 
 
Октомври – 
декември 
2023 г. 

Проведени по пет учебни 
модула с ученици от VIII, 
IX и X клас 
 

Реализирани креативни 
събития с ученици. 

Сформиран 
доброволчески клуб. 

Проведени родителски 
срещи и обучения на 

130 младежи 
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педагогически персонал. 

Реализирана превантивна 
програма. 

Реализиране на 
превантивна програма 
„Заедно извън час“ 

Развиване на личностни и 
социални умения и 
насърчаване на здравословен 
начин на живот в 
извънучилищна среда, чрез 
алтернативни дейности – 
спорт, туризъм, изкуства, 
неформално образование и др. 

ОбСНВ и ПИЦ Април – 
октомври 
2023 г. 

Реализирани три 
креативни събития с 
младежи от гр. Габрово: 
 

- Еднодневен творчески 
тренинг с младежи в ЕМО 
„Етъра“; 

- Еднодневно екологично 
събитие с младежи в 
района на Иванилски 
водопад 

- Проведена 
образователна игра „Луда 
надпревара“ 

Формирани нагласи за 
здравословен начин на 
живот. 

46 младежи 
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Реализиране на 
превантивна програма 
„Спри! Дрога на пътя!“ 
сред ученици 11 и 12 
клас 

Превенция на рисковото 
поведение, свързано с 
шофиране под въздействие на 
психоактивни вещества. 

ОбСНВ и ПИЦ Януари - юни 
2023 г. 
 
 
Октомври- 
декември 
2023 г. 

Проведени обучения в 
рамките на час на класа 
на 8 класа от три 
габровски училища, 
съвместно със служители 
от сектор „Пътна 
полиция" към ОД на МВР 
Габрово. 
 
Придобити компетенции 
от обучаемите относно 
възможните последици от 
шофиране след употреба 
на алкохол и наркотични 
вещества. Повишена 
лична и социална 
отговорност на учениците 
по темата. Формирани 
нагласи за здравословен 
начин на живот. 

156 младежи 

Реализиране на 
превантивна програма 
„Информираният избор“ 

Превенция на употребата на 
наркотични вещества от млади 
хора чрез повишаване на 
информираността, развиване 
на социални умения и 
формиране на нагласи за 
здравословен начин на живот. 

ОбСНВ и ПИЦ Януари - юни 
2023 г. 
 
Октомври - 
декември 
2023 г. 

Проведени 27 учебни часа 
с ученици от VIII до XII 
клас. 

Повишена 
информираност на 
учениците относно 

538 младежи 
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популярни групи 
наркотични вещества. 

Формирани нагласи у 
учениците за 
здравословен начин на 
живот. 

Реализиране на кампания 
по повод Международния 
ден борба с 
наркоманиите и 
наркотрафика – 26 юни 

Повишаване на 
осведомеността и  
ангажираността на обществото 
по проблемите на 
зависимостите. 

ОбСНВ и ПИЦ Юни 2023 г. Реализиран велопоход в 
градска среда под наслов 
„С колело за добро“. 
Повишена обществена 
ангажираност по 
проблема с 
разпространението и 
употребата на наркотични 
вещества. Формирани 
нагласи за здравословен 
начин на живот. 

100 младежи 

Реализиране на 
превантивна програма 
„МАТИК“ 

Превенция на рисковото 
поведение на учениците чрез 
стимулиране на творческия им 
потенциал, откриване и 
поощряване на положителните 
им качества, развиване на 
лидерски умения; изграждане 
на умения за работа в екип и 

ОбСНВ и ПИЦ Януари - юни 
2023 г. 
 
Октомври - 
декември 
2023 г. 

Формирани нагласи за 
здравословен начин на 
живот.  

Развитие на социални 
умения. 

Реализирана програма за 

25 младежи 
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повишаване на увереността. превенция на рисковото 
поведение на младежите. 

Реализиране на програма 
за селективна превенция 
с младежи от ЦНСТ 

Превенция на рисковото 
поведение сред младежи от 
идентифицирани уязвими 
групи, за които има висок риск 
от развитие на проблемна 
употреба на психоактивни 
вещества. 

 

ОбСНВ и ПИЦ Януари - юни 
2023 г. 
 

Реализиране програма за 
превенция на рисковото 
поведение на младежи от 
уязвима социална група. 
 

Формирани нагласи за 
здравословен начин на 
живот. 

Развити социални умения. 

Повишена  
информираност и 
формирана критична 
нагласа към употребата на 
психоактивни вещества. 

5 младежи 
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ПРИОРИТЕТ 7. НАСЪРЧАВАНЕ НА КУЛТУРА И ТВОРЧЕСТВОТО СРЕД МЛАДИТЕ. 
 

Дейност Цел Водеща 
организация и 

партньори 

Период на  
реализиране  

Резултати Брой 
обхванати 
младежи 

Организиране на 
концерти и творчески 
работилници 

Предоставяне на възможност 
за изявяване на таланти 

Младежки център - 
Габрово 

през цялата 
година 

Организиране на концерти 
и творчески работилници, 
участие в конференции и 
културни събития  

Общо 
обхванати над 
1800 младежи 

Клуб по четене „Книжни 
червеи” 

Предоставяне на възможност 
за личностно израстване, 
усвояване и надграждане на 
знания и умения за работа с 
текст чрез удовлетворяване на 
интереса към книгите 

Младежки център - 
Габрово 
в партньорство с 
Регионална 
библиотека 
„Априлов - 
Палаузов” 

през цялата 
година 
 
 
 
 
21 април  
2023 г. 
 
 
 
 
 
 
 

Провеждане на регулярни 
тематични срещи и 
обсъждания с участниците 
в  клуба.  
 
 
Участие във Флашмоб на 
открито в централния 
градски парк до 
библиотеката, посветен на 
100-годишнината от 
рождението на българския 
писател, поет и сатирик 
Радой Ралин  
 

15  младежи 
 
 
 
 
 
6 младежи 
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29 юни  
2023 г. 
 
 
8 септември 
2023 г. 

Среща с поета Петър 
Чухов. 
  
 
Участие в маратон по 
четене, част от 
инициативата „Фестивално 
в квартала”. 

3 младежи 
 
 
 
3 младежи 

Master Art Club 
 
 

Възможност за изразяване 
чрез изкуство, приобщаване, 
развитие на креативното 
мислене 

Младежки център - 
Габрово 

13 ноември 
2023 г. 
 
20 ноември 
2023 г. 
 
 
8 декември 
2023 г. 

Гравиране на стъкло 
 
 
Изработване на Чичко 
Тревичко 
 
Приготвяне на суши 

7 младежи 
 
 
8 младежи 
 
 
 
6 младежи 
 

Участие в Национална 
конференция „Васил 
Левски в историята, 
литературата и 
изкуството” 

Насърчаване ученето и 
обогатяване на общата 
култура, формиране на 
патриотично чувство и 
изразяване на почит към 
значими личности от 
българската история 

Общински 
ученически съвет 
Ловеч, в 
партньорство със 
„Екомисия 21 век” 
и Община Ловеч 

18 февруари 
2023 г. 

Участие в събитието, със 
заснемане и представяне на 
тематичен видео клип и 
отдаване на почит пред 
паметника на Васил Левски 
в гр. Ловеч. 

3 младежи 
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Младежки фестивал 
„Реките на града. 
Младежки случки срещу 
течението” 

Създаване на повече 
атрактивни възможности за 
достъп до култура и 
творчество за младите хора в 
града, възможност за изява. 
Развиване на организаторски и 
комуникативни умения и 
умения за работа в екип, 
себеизразяване, ангажираност 
и младежко участие. 

Младежки център - 
Габрово 
в партньорство с 
фондация 
„Колективът” 

25-27 август 
2023 г. 

Провеждане на тридневно 
събитие с разнообразна 
културна програма. 
Удовлетворяване на 
нуждата от разнообразен 
културен живот, създаване 
на възможности за учене, 
участие, изява и 
творчество.   

над 1500 
младежи 

Къщичка за книги 
„Портал към чудни 
светове” в местност 
Градище 

Създаване на положителна 
нагласа към четенето, 
прекарване на време сред 
природата, принос към 
общността 

Младежки център - 
Габрово в 
партньорство с ОП 
„Благоустрояване” 

1 октомври 
2023 г. 

Изработена и монтирана 
дървена къщичка за книги 
на поляната в местност 
Градище. Доброволците 
към Младежки център я 
боядисаха и организираха 
кампания за събиране на 
детски книги и книги за 
къщичката.  

10 младежи 

Конкурс за есе 
„Съвременните будители 
са наши учители” 

Възможност за изява на лично 
творчество и емоционална 
ангажираност към личности, 
идентифицирани като ценни, 
значими и мотивиращи за 
младите хора   

Младежки център - 
Габрово 

1 ноември 
2023 г. 

Себеизразяване чрез 
творчество.  

6 младежи 
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Лов на великденски яйца Удовлетворяване  на 
необходимостта от интересни 
занимания, позволяващи на 
младите хора да изразят себе 
си чрез изкуство и активности 
в тематиката на 
традиционните порядки. 
 

Младежки център - 
Габрово 

13 април 2023  Алтернатива за свободното 
време и неговото 
осмисляне чрез 
образователни активности, 
творчество, традиции. 

15 младежи 

Нарисувай си стол Създаване на възможност за 
социална активност чрез изява 
на творчеството и таланта на 
младите хора. 

Младежки център - 
Габрово 

13 май 2023 г. 
10 август 
2023 г. 
 
11 август 
2023 г. 
 
17 август 
2023 г. 
 

Деца, младежи и възрастни 
се включиха в подготовката 
на екстериорните елементи 
за фестивала „Реките на 
града”. Те се включиха в 
реновирането на стари 
дървени столове, които 
изрисуваха за дните на 
събитието. 

над 60 
участници, 
сред които 20 
младежи 

Питка за Коледа Формиране на знания и  
чувство за принадлежност 
чрез изучаване на 
традиционната обредност и 
нейната символика. 

Младежки център - 
Габрово 

20 декември 
2023 г. 

Провеждане на уъркшоп с 
лекционна и практическа 
част, в които на младежите 
беше обяснено значението 
на хляба и ролята му в 
зимната обредност. След 
това им беше показана 
технологията на замесване 

10 младежи 
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и декориране. Накрая всеки 
имаше възможност да 
приложи наученото на 
практика.  

Тренинг на тема 
„Традиции, ценности, 
мечти” 

Надграждане на умения за 
работа в екип и 
комуникативни умения, 
изграждане на представи за 
ценностите на връстниците, 
семействата им, габровската 
общност, християнството, 
личните приоритети и 
желания.    

Младежки център - 
Габрово 

22 декември 
2023 г. 

Доброволци и младежи от 
ученическите съвети на 
средните училища и 
гимназии се включиха в 
тренинга. Младежите 
имаха възможност да 
общуват помежду си, да се 
опознаят и да споделят 
своите ценности пред 
останалите. 

30 младежи 
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Политиките за младежта на местно и национално ниво в Република България се 
създават и реализират с цел осигуряване на благоприятни условия за подобряване 
качеството на живот на младите хора, за да се развиват като пълноценни членове на 
обществото и двигатели на позитивна промяна.  

Младите хора са изправени пред редица предизвикателства, като влиянието на 
пандемията от COVID-19 върху образователния процес, ежедневието и психичното им 
здраве, влиянието на социалните медии и технологиите, социалните различия, 
световните и локални политически процеси, климатичните промени и ангажираността 
на света с тях. От особена важност е да се прилагат устойчиви инструменти и 
механизми за подкрепа развитието на младите хора, защото скоро те ще са в позиция 
да търсят и прилагат решения на проблеми, пред които тепърва ще се изправяме.  

Основна цел на Младежки център - Габрово и Община Габрово е насърчаване на 
тяхното активно включване, инициативност, информираност, неформално образование 
и обучение, учене през целия живот, иновативност, творчество, солидарност и 
съпричастност. Участието на младите хора в различни дейности разширява техния 
опит и умения за приобщаване към ценностите на гражданското общество, науката, 
културата, изкуството, предприемачеството, здравословния начин на живот и спорта, 
както и ще създаде благоприятна среда, в която младите хора да разгърнат потенциала 
си и да имат своите допълнителни лични постижения.  


