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МЕНЮ ДГ – 12,10 - 16.10.2026
)					
	ЗАКУСКА
	Гра-маж
	Алергени
		ОБЯД	

	Гра-
маж
	Алергени
	СЛЕДОБЕДНА ЗАКУСКА
	Гра-
маж
	Алергени

	Понеделник- 12.10
	
	
	
	
	
	
	
	

	Попара с краве масло и сирене
	150
	Пш.бр., сирене
	Телешко варено      
	100
	
	Кифла      
	100
	Пш. бр., мляко, яйца

	
	
	
	Гювеч с пресни зеленчуци
	130
	
	Айрян  
	200
	Мляко 

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	Плод   
	70
	
	
	
	

	Плод 
	100
	
	Хляб пълнозърнест
	35
	Пшен. брашно
	
	
	

	Вторник – 13.10
	
	
	
	
	
	
	
	

	Пица 
	100
	Пш.бр.
	Супа от спанак     
	100
	Мляко 
	Варено жито с мляко и орехи 
	150
	Пш. бр., мляко

	Прясно мляко   
	150
	Мляко 
	Мусака
	130
	Пш. бр., мляко 
	
	
	

	
	
	
	Плод  
	100
	
	
	
	

	Плод-10:00 часа
	100
	
	Хляб пълнозърнест
	35
	Пшен. брашно
	
	
	

	Сряда – 14.10
	
	
	
	
	
	
	
	

	[bookmark: _GoBack]Сандвич със сирене, домат
	 75
	Пш.бр., сирене 
	Супа млечна  
	100
	Мляко, пш. бр.
	Крем какао
	150
	Мляко, глутен

	Чай  
	150
	
	Свинско месо със зрял фасул   
	130
	
	Плод  
	50
	

	
	
	
	Салата краставици
	70
	
	
	
	

	
	
	
	Плод
	70
	
	
	
	

	Плод-10:00 часа
	100
	
	Хляб по УС
	35
	Пшен. брашно
	
	
	

	Четвъртък – 15.10
	
	
	
	
	
	
	
	

	Овесени ядки с мляко 
	150
	Мляко, глутен
	Супа картофи
	100
	Мляко, пш. бр.
	Сандвич с масло и мед
	75
	Пш. бр., мед

	
	
	
	Риба на фурна с гарнитура зеле с моркови  
	130
	Риба  
	Айрян 
	200
	Мляко 

	
	
	
	Плод
	100
	Мляко 
	
	
	

	Плод-10:00 часа
	100
	
	Хляб по УС
	35
	Пшен. брашно
	
	
	

	Петък - 16.10
	
	
	
	
	
	
	
	

	Печен сандвич с мляно месо 
	75
	Пш. бр.
	Супа от пилешко месо
	100
	Мляко, пш. бр.
	Бисквитена торта с нектарина 
	150
	Пш. ниш.., мляко

	Краставица
	50
	
	Тиквички с ориз
	130
	
	Айрян  
	150
	Мляко 

	Чай  
	150
	
	Салата домати  
	70
	
	
	
	

	
	
	
	Плод
	70
	
	
	
	

	Плод-10:00 часа
	100
	
	Хляб пълнозърнест
	35
	Пшен. брашно
	
	
	


Изготвил:А.Георгиев
