							
	ЗАКУСКА
	Гра-маж
	Алергени
		ОБЯД	

	Гра-
маж
	Алергени
	СЛЕДОБЕДНА ЗАКУСКА
	Гра-
маж
	Алергени

	Понеделник- 16.09
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	ПОЧИВЕН ДЕН!
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Вторник – 24.09
	
	
	
	
	
	
	
	

	Юфка с мляко и сирене     
	150
	Пш.бр., мляко, сирене
	Супа свинско месо 
	100
	Мляко, пш. бр.,яйца
	Баница с тиква  
	100
	Пш. бр.

	
	
	
	Леща яхния със зеленчуци  
	130
	Пш. бр.
	Айрян  
	200
	Мляко 

	
	
	
	Салата витамина  
	70
	
	
	
	

	
	
	
	Компот 
	70
	
	
	
	

	Плод-10:00 часа
	100
	
	Хляб пълнозърнест
	35
	Пшен. брашно
	
	
	

	Сряда – 25.09
	
	
	
	
	
	
	
	

	Рогче   
	100
	Пш.бр., мляко,сирене  
	Крем супа от моркови 
	100
	Мляко, яйца
	Мляко с ориз 
	150
	Мляко

	Прясно мляко с какао
	200
	Мляко 
	Пуешко месо с прясно зеле
	130
	
	Плод 
	50
	

	
	
	
	Салата домати със сирене
	100
	Сирене 
	
	
	

	Плод-10:00 часа
	100
	
	Хляб по УС
	35
	Пшен. брашно
	
	
	

	Четвъртък – 16.09
	
	
	
	
	
	
	
	

	Овесени ядки с мляко
	150
	Пш.бр., мляко 

	Супа спанак  
	100
	Мляко, пш. бр., яйца
	Шарлота с бишкоти и праскови 
	150
	Мляко, глутен

	
	
	
	Риба на фурна с пюре от
карфиол, грах, моркови 
	130
	Риба  
	
	
	

	
	
	
	Плод 
	100
	
	
	
	

	Плод-10:00 часа
	100
	
	Хляб по УС
	35
	Пшен. брашно
	
	
	

	Петък - 27.09
	
	
	
	
	
	
	
	

	Печен сандвич с мляно месо 
	 75
	Пш.бр.
	Супа пиле със зеленчуци
	100
	Мляко, пш. бр., яйца
	Сандвич с масло и конфитюр
	75
	Пш. бр.

	Чай 
	150
	
	Картофени кюфтета на фурна с гарнитура домати и краставици
	130
	
	Айрян 
	200
	Мляко 

	
	
	
	Плод 
	100
	
	
	
	

	Плод-10:00 часа
	100
	
	Хляб пълнозърнест
	35
	Пшен. брашно
	
	
	


Изготвил: инж. Яна Маркова 
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Изготвил: инж. Яна Маркова


 


 




               

ЗАКУСКА  Гра - маж  Алергени    ОБЯД      Гра -   маж  Алергени  СЛЕДОБЕДНА   ЗАКУСКА  Гра -   маж  Алергени  

Понеделник -   16 . 0 9          

         

   ПОЧИВЕН ДЕН!       

         

Вторник  –   24 . 0 9          

Ю фка  с мляко и сирене            1 5 0  Пш.бр. , мляко ,  сирене  С упа  свинско месо    100  Мляко, пш. бр.,яйца  Б аница  с тиква      100  П ш.   бр.  

   Л еща  яхния със зеленчуци      130  П ш.   бр.  Айрян    200  Мляко   

   С ала та  витамина     70      

   К омпот    70      

Плод - 10:00 часа  100   Хляб  пълнозърнест  35  Пшен.   брашно     

Сряда  –   25 . 0 9          

Р огче      1 0 0  П ш. бр.,  мля- ко,сирене     К ре м  суп а от моркови    100  Мляко,  яйца  М ляко  с ориз    15 0  Мляко  

П рясно  мляко с какао  200  М ляко   П уешко  месо с   прясно зеле  130   П лод   50   

   Салата  домати  със сирене  10 0  Сирене      

Плод - 10:00 часа  100   Хляб  по УС  35  Пшен.   брашно     

Четвъртък  –   1 6 . 09          

О весени  ядки с мляко  150  П ш. бр.,   мляко     Супа  спанак     100  Мляко, пш. бр., яйца  Ш арлота  с бишкоти и  праскови    150  М ляко,   глутен  

   Р иба  на фурна с  пюре от   карфиол , грах, моркови    130  Риба       

   Плод   100      

Плод - 10:00 часа  100   Хляб  по УС  35  Пшен.   брашно     

Петък  -   2 7 . 09          

Печен сандвич с  мляно  месо     75  Пш.бр.  С упа  пиле   със зеленчуци  100  Мляко, пш. бр., яйца  С андвич  с мас ло и конфи- тюр  75  П ш.   бр.  

Чай   150   К артофени  кюфтета  на фурна  с  гарнитура домати и краставици  130   А йрян   200  М ляко   

   П лод   100      

Плод - 10:00 часа  100   Хляб  пълнозърнест  35  Пшен.   брашно     

Изготвил: инж. Яна Маркова    

