							
	ЗАКУСКА
	Гра-маж
	Алергени
	ОБЯД
	
	Гра-
маж
	Алергени
	СЛЕДОБЕДНА ЗАКУСКА
	Гра-
маж
	Алергени

	Понеделник- 16.09
	
	
	
	
	
	
	
	

	Кус-кус с масло и сирене     
	150
	Пш. бр., сирене
	Супа телешко варено      
	100
	
	Щрудел с ябълка и тиква    
	100
	Пш. бр.

	Прясно мляко 
	100
	Мляко 
	Омлет със сирене на фурна
	130
	Яйца,сирене
	Айрян  
	150
	Мляко 

	
	
	
	Салата домати и краставици 
	70
	
	
	
	

	Плод-10:00 часа
	100
	
	Хляб по УС
	25
	Пшен. брашно
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Вторник – 17.09
	
	
	
	
	
	
	
	

	Соленка с масло                 
	100
	Пш. бр., сирене, яйца,мляко
	Супа зеленчукова      
	100
	Мляко, пш. бр., яйца
	Мус с ябълка
	150
	Пш. грис, мляко

	Прясно мляко с какао 
	150
	Мляко 
	Мусака 
	130
	Мляко, пш. бр., яйца
	
	
	

	
	
	
	Кисело мляко   
	100
	Мляко 
	
	
	

	Плод-10:00 часа
	100
	
	Хляб по УС
	25
	Пшен. брашно
	
	
	

	Сряда – 18.09
	
	
	
	
	
	
	
	

	Печен сандвич с яйце и сирене
	60
	Пш.бр., сирене, яйца
	Крем супа от броколи
	100
	Пш. бр., мляко, яйца
	Кекс   
	100
	Пш. бр., мляко, яйца

	Краставица
	30
	
	Заешко месо с ориз и киноа 
	130
	
	Айрян 
	150
	Мляко 

	Чай  
	
	
	Кисело мляко с плодо
	100
	Мляко 
	
	
	

	
	
	
	Хляб по УС
	25
	Пшен. брашно
	
	
	

	Плод-10:00 часа
	100
	
	
	
	
	
	
	

	Четвъртък – 19.09
	
	
	
	
	
	
	
	

	Качамак с масло и  сирене  
	150
	Сирене  
	Супа зрял фасул    
	100
	
	Бисквитена торта  
	150
	Мляко, глутен 

	Прясно мляко 
	100
	Мляко 
	Риба на фурна с пюре от картофи, моркови, грах 
	130
	Риба  
	Айрян 
	150
	Мляко 

	
	
	
	Плод 
	70
	
	
	
	

	Плод-10:00 часа
	100
	
	Хляб по УС
	25
	Пшен. брашно
	
	
	

	Петък – 120.09
	
	
	
	
	
	
	
	

	Милинка  
	100
	Сирене, мляко, яйца, пш.бр.
	Супа с овесени ядки 
	100
	Пш. бр., мляко, яйца
	Сандвич със сирене и лютеница
	60
	Пш.бр., сирене

	Прясно мляко 
	150
	Мляко 
	Пиле фрикасе 
	130
	Пш. бр., мляко, яйца
	Плодов сок 100%
	150
	

	
	
	
	Плод 
	100
	
	
	
	

	Плод-10:00 часа
	100
	
	Хляб по УС
	25
	Пшен. брашно
	
	
	



Изготвил: инж. Яна Маркова 
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Изготвил: инж. Яна Маркова


 


 




               

ЗАКУСКА  Гра - маж  Алергени  ОБЯД      Гра -   маж  Алергени  СЛЕДОБЕДНА   ЗАКУСКА  Гра -   маж  Алергени  

Понеделник -   16 . 0 9          

Кус - кус   с масло и сирене       150  Пш.   бр. , сирене  Супа  телешко варено            100   Щрудел с ябълка и  тиква         100  Пш. бр .  

Прясно мляко   100  Мляко   Омлет със сирене на фурна  130  Яйца,сирене  Айрян    150  Мляко   

   Салата  домати и краставици    70      

Плод - 10:00 часа  100   Хляб по УС  2 5  Пшен.   брашно     

         

Вторник  –   1 7 . 09          

Соленка с масло                   100  Пш.   бр. , сирене,  яйца,мляко  Супа зеленчукова        100  Мляко, пш. бр., яйца  Мус с ябълка  150  Пш. грис, мляко  

Прясно мляко с какао   150  Мляко   Мусака   130  Мляко, пш. бр., яйца     

   Кисело мляко      100  Мляко      

Плод - 10:00 часа  100   Хляб по УС  2 5  Пшен.   брашно     

Сряда  –   1 8 . 09          

Печен сандвич с яйце и  сирене  60  Пш.бр., сирене ,  яйца  Крем супа от броколи  100  Пш. бр., мляко, яйца  Кекс      1 00  Пш.  бр ., мляко , яйца  

Краставица  30   Заешко месо с ориз и киноа   130   Айрян   150  Мляко   

Чай      Кисело мляко с плодо  100  Мляко      

   Хляб по УС  2 5  Пшен.   брашно     

Плод - 10:00 часа  100         

Четвъртък  –   1 9 .0 9          

Качамак с масло и   сирене    150  Сирене    Супа  зрял   фасул      100   Бисквитена торта    150  Мляко, глутен   

Прясно мляко   100  Мляко   Риба на фурна с пюре от  картофи, моркови, грах   130  Риба    Айрян   150  Мляко   

   Плод   70      

Плод - 10:00 часа  100   Хляб по УС  2 5  Пшен.   брашно     

Петък  –   1 20 . 0 9          

Милинка    100  Сирене, мляко,  яйца, пш.бр.  Супа с овесени ядки   100  Пш. бр., мляко, яйца  Сандвич със сирене  и лютеница  60  Пш.бр., сирене  

Прясно мляко   150  Мляко   Пиле фрикасе   130  Пш. бр., мляко, яйца  Плодов сок 100%  150   

   Плод   100      

Плод - 10:00 часа  100   Хляб по УС  2 5  Пшен.   брашно     

  Изготвил: инж. Яна Маркова    

