							
	ЗАКУСКА
	Гра-маж
	Алергени
		ОБЯД	

	Гра-
маж
	Алергени
	СЛЕДОБЕДНА ЗАКУСКА
	Гра-
маж
	Алергени

	Понеделник- 09.09
	
	
	
	
	
	
	
	

	Попара с масло и сирене
	150
	Пш.бр., сирене
	Супа пиле      
	100
	Мляко, пш. бр., яйца
	Млечна баница       
	100
	Пш. бр., мляко, яйца

	Прясно мляко 
	100
	Мляко 
	Леща яхния
	130
	Пш. бр.
	Айрян  
	200
	Мляко 

	
	
	
	Салата краставици      
	100
	
	
	
	

	
	
	
	Плод   
	70
	
	
	
	

	Плод 
	100
	
	Хляб пълнозърнест
	35
	Пшен. брашно
	
	
	

	Вторник – 10.09
	
	
	
	
	
	
	
	

	Тутманик с масло и сирене    
	100
	Пш.бр., мляко, яйца, сирене
	Супа зеленчукова               
	100
	Мляко, пш. бр.,яйца
	Сандвич с масло и шипков мармалад 
	75
	Пш.бр.

	Прясно мляко с какао
	150
	Мляко 
	Пълнени пиперки с мляно месо и бял сос 
	130
	Мляко, пш. бр., яйца
	Айрян  
	200
	Мляко 

	
	
	
	Плод  
	100
	
	
	
	

	Плод-10:00 часа
	100
	
	Хляб пълнозърнест
	35
	Пшен. брашно
	
	
	

	Сряда – 11.09
	
	
	
	
	
	
	
	

	Печен сандвич с яйце и сирене
	 75
	Пш.бр., сирене, яйца
	Крем супа от картофи 
	100
	Мляко, пш. бр., яйца
	Козуначена кифла 
	100
	Мляко, яйца, глутен

	Домат   
	50
	
	Пиле с прясно зеле   
	130
	
	Айрян  
	200
	Мляко 

	Чай 
	150
	
	Салата моркови 
	100
	
	
	
	

	
	
	
	Плод
	70
	
	
	
	

	Плод-10:00 часа
	100
	
	Хляб по УС
	35
	Пшен. брашно
	
	
	

	Четвъртък – 12.09
	
	
	
	
	
	
	
	

	Кус-кус с мляко и сирене 
	150
	Пш.бр.,мляко,сирене 
	Супа спанак  
	100
	Мляко, пш. бр., яйца
	Бисквитена торта 
	150
	Мляко, глтен

	Краставица 
	50
	
	Риба на фурна с пюре от картофи, грах и моркови
	130
	Риба  
	Айрян  
	150
	Мляко 

	
	
	
	Плод 
	100
	
	
	
	

	Плод-10:00 часа
	100
	
	Хляб по УС
	35
	Пшен. брашно
	
	
	

	Петък - 13.09
	
	
	
	
	
	
	
	

	Палачинка на фурна със сирене
	100
	Мляко, яйца,пш.бр.
	Супа топчета 
	100
	Мляко, пш. бр., яйца
	Мляко с грис и сини сливи
	150
	Мляко, пш. грис

	Прясно мляко 
	150
	Мляко 
	Огретен от картофи 
	130
	Мляко, сирене 
	Бисквити 
	
	

	
	
	
	Кисело мляко 
	100
	Мляко 
	
	
	

	Плод-10:00 часа
	100
	
	Хляб пълнозърнест
	35
	Пшен. брашно
	
	
	


Изготвил: инж. Яна Маркова 
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Изготвил: инж. Яна Маркова


 


 




               

ЗАКУСКА  Гра - маж  Алергени    ОБЯД      Гра -   маж  Алергени  СЛЕДОБЕДНА   ЗАКУСКА  Гра -   маж  Алергени  

Понеделник -   0 9 . 0 9          

П опара   с масло и сире- не  150  Пш.бр., с ирене  Супа  пиле              100  Мляко, пш. бр. , яйца  М лечна  баница                1 0 0  Пш. бр. , мля- ко, яйца  

Прясно мляко   100  Мляко   Л еща  яхния  130  П ш.   бр.  Айрян    200  Мляко   

   Салата  краставици            10 0      

   Плод       70      

Плод   100   Хляб  пълнозърнест  35  Пшен.   брашно     

Вторник  –   10 . 0 9          

Т утманик   с масло и  сирене         100  Пш.бр. , мляко,  яйца, сирене  С упа  зеленчукова                     100  Мляко, пш. бр.,яйца  Сандвич  с масло и  шип- ков мармалад    75  Пш.бр.  

Прясно мляко с какао  150  Мляко   П ълнени  пиперки  с мляно месо и  бял  сос    130  Мляко, пш. бр.,   яйца  Айрян    200  Мляко   

   Плод    100      

Плод - 10:00 часа  100   Хляб  пълнозърнест  35  Пшен.   брашно     

Сряда  –   11 . 0 9          

П ечен  сандвич с  яй це и  сирене    75  Пш.бр.,  сирене ,  яйца  К рем  супа   от картофи    100  Мляко, пш. бр., яйца  К озуначена  кифла   1 0 0  Мляко,  яйца,  глутен  

Д омат      50   П иле   с прясно зеле      130   Айрян    200  Мляко   

Ч ай   15 0   Салата  моркови    100      

   Плод  70      

Плод - 10:00 часа  100   Хляб  по УС  35  Пшен.   брашно     

Четвъртък  –   12 . 09          

К ус - кус с мляко и сире- не    150  П ш. бр.,мляко,си рене    Супа  спанак     100  Мляко, пш. бр., яйца  Б исквите на торта   150  Мляко , глтен  

К раставица   50   Р иба  на фурна с  пюре от  карто- фи , грах и моркови  130  Р иба     Айрян    150  Мляко   

   Плод   100      

Плод - 10:00 часа  100   Хляб  по УС  35  Пшен.   брашно     

Петък  -   13 . 09          

Палачинка на фурна със  сирене  100  М ляко, яй- ца ,пш. бр.  С упа  топ чета   1 0 0  Мляко, пш. бр., яйца  М л яко  с грис и сини сли- ви  150  М ляко,   пш.  грис  

Прясно мляко   150  Мляко   О гретен  от картофи    130  М ляко,   сирене   Б исквити     

   К исе ло  мляко   100  М ляко      

Плод - 10:00 часа  100   Хляб  пълнозърнест  35  Пшен.   брашно     

Изготвил: инж. Яна Маркова    

