                 МЕНЮ МЛЕЧНА КУХНЯ - 09.09.2024 – 13.09.2024 г.

	ДЕН
	МЕНЮ ОТ 
10-12 МЕС.
	Алергени
	МЕНЮ ОТ 
12-16 МЕС.
	Алергени
	МЕНЮ ОТ 
16 МЕС. - 3 ГОД. 
	Алергени

	ПОНЕДЕЛНИК
	
	
	Супа пуешко месо   
	Мляко, пш. бр.,яйца
	Супа пуешко месо   
	Мляко, пш. бр.,яйца

	09.09
	Пюре от грах,морков,карфиол
	
	Картофи със сирене  
	Сирене 
	Добруджанска яхния
	

	
	Млечен крем с ябълка и тиква
	Мляко,  пш. ниш.
	Мляко с ориз 
	Мляко
	Кекс с ябълки 
	Пш. бр., мляко, яйца

	ВТОРНИК
	
	
	Супа млечна
	Мляко, пш. бр.,яйца
	Супа млечна
	Мляко, пш. бр.,яйца

	10.09
	Пюре от телешко със зелен фасул 
	
	Телешко с домати и пипер 
	Пш.бр.
	Телешко с картофи  
	

	
	Кисел със сини сливи
	Мляко, пш. ниш
	Мус с ябълка
	Мляко, пш. грис
	Мляко с грис и праскови
	Мляко, пш. грис

	СРЯДА
	
	
	Крем супа от зеленчуци     
	Пш.бр., мляко, яйца
	Крем супа от зеленчуци     
	Пш.бр., мляко, яйца

	11.09
	Пюре от леща със зеленчуци
	
	Пиле фрикасе 
	Пш.бр., мляко, яйца
	Пиле с прясно зеле 
	

	
	Млечен крем с бишкоти и праскова
	Мляко, глутен
	Крем ванилия 
	Мляко, пш. ниш.
	Крем какао
	Мляко, пш. ниш.

	ЧЕТВЪРТЪК
	
	
	Супа спанак 
	Пш.бр., мляко, яйца
	Супа спанак 
	Пш.бр., мляко, яйца

	12.09
	Пюре от пилешко месо с картофи
	
	Риба филе на фурна с пюре от карфиол и моркови 
	Риба
	Риба плакия
	Риба

	
	Мляко с ориз
	Мляко 
	Млечен крем с бишкоти  и банан
	Мляко , глутен
	Млечен крем с бишкоти  и банан
	Мляко , глутен

	ПЕТЪК
	
	
	Супа броколи
	Пш.бр., мляко, яйца
	Супа топчета 
	Пш.бр., мляко, яйца

	13.09
	Пуешко месо с тиквички
	
	Пуешко с картофи
	
	Леща яхния
	

	

	Мляко с грис и банан 
	Мляко,пш.грис
	Млечен крем с овесени ядки и сини сливи
	Мляко, глутен
	Млечен крем с овесени ядки и сини сливи
	Мляко, глутен



  Изготвил: инж. Яна Маркова
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Изготвил: инж. Яна Маркова


 




                  МЕНЮ МЛЕЧНА КУХНЯ   -   0 9 . 0 9 .202 4   –   13 . 0 9 .202 4   г .    

ДЕН  МЕНЮ ОТ    10 - 12 МЕС.  Алергени  МЕНЮ ОТ    12 - 16 МЕС.  Алергени  МЕНЮ ОТ    16 МЕС.  -   3 ГОД.   Алергени  

ПОНЕДЕЛНИК    Супа  пуешко   месо     Мляко, пш. бр. ,яйца  Супа  пуешко   месо      Мляко, пш. бр. ,яйца  

09 .0 9  Пюре  от  грах,морков,карфиол   Картофи със сирене     Сирене   Добруджанска яхния   

 Млечен крем с ябълка  и тиква  Мляко,  пш.   ниш.  Мляко с ориз   Мляко  Кекс с ябълки    Пш. бр., мляко, яйца  

ВТОРНИК    Супа млечна  Мляко, пш. бр. ,яйца  Супа  млечна  Мляко, пш. бр. ,яйца  

10 .0 9  Пюре от  телешко   с ъс  зелен фасул    Телешко с домати и пипер    Пш.бр.  Телешко с картофи      

 Кисел   с ъс сини сливи  Мляко , пш. ниш  Мус с ябълка  Мляко, пш. грис  Мляко с грис и праскови  Мляко, пш. грис  

СРЯДА    Крем супа от зеленчуци        Пш.бр.,  мляко ,   яйца  Крем с упа  от зеленчуци         Пш.бр.,  мляко , яйца  

11 .0 9  Пюре от  леща със  зеленчуци   Пиле фрикасе   Пш.бр., мляко, яйца  Пиле с прясно зеле     

 Млечен крем с  бишкоти   и праскова  Мляко , глутен  Крем ванилия   Мляко, пш. ниш.  Крем какао  Мляко, пш. ниш.  

ЧЕТВЪРТЪК    Супа спанак   Пш.бр., мляко, яйца  Супа спанак   Пш.бр., мляко, яйца  

12 .0 9  Пюре от пилешко месо  с  картофи   Риба филе на фурна с пюре  от карфиол и моркови   Риба  Риба плакия  Риба  

 Мляко с ориз  Мляко   Млечен крем с бишкоти  и  банан  Мляко , глутен  Млечен крем с бишкоти  и банан  Мляко , глутен  

ПЕТЪК    Супа броколи  Пш.бр., мляко, яйца  Супа топчета   Пш.бр., мляко, яйца  

13 .0 9  Пуешко месо с  тиквички   Пуешко с картофи   Леща яхния   

   Мляко с грис и банан   Мляко,пш.грис  Млечен крем с овесени ядки и  сини сливи  Мляко , глутен  Млечен крем с овесени ядки и  сини сливи  Мляко , глутен  

     Изготвил: инж. Яна Маркова  

