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	ДЕН
	МЕНЮ ОТ 
10-12 МЕС.
	Алергени
	МЕНЮ ОТ 
12-16 МЕС.
	Алергени
	МЕНЮ ОТ 
16 МЕС. - 3 ГОД. 
	Алергени
	ДЯ

	ПОНЕДЕЛНИК
	
	
	Супа заешко  месо
	Мляко, пшен.бр.,яйца
	Супа заешко  месо
	Мляко, пшен.бр.,яйца
	Супа заешко  месо 

	11.07
	Пюре от заешко месо с ориз  
	
	Картофени кюфтета на фурна с гарнитура салата
	Яйца,сирене
	Пиперки с яйца, сирене и домати/миш-маш/
	Яйца,сирене
	Миш-маш

	
	Каша с овесени ядки и банан
	Глутен 
	Мляко с ориз и плод  
	Мляко
	Пандишпан с пресни плодове    
	Мляко, пшен.бр.,яйца
	Пандишпан с пресни плодове    

	ВТОРНИК
	
	
	Крем супа от моркови 
	Мляко, глутен
	Крем супа от моркови 
	Мляко, глутен
	Таратор 

	12.07
	Пролетно зеленчуково пюре
	
	Мляно месо с тиквички

	Яйца 
	Пълнени пиперки с мляно месо и сос
	Мляко, пшен.бр.,яйца
	Пълнени пиперки с мляно месо  и сос

	
	Млечен крем с нектарини
	Мляко,пш.ниш.
	Млечен крем с нектарини
	Мляко,пш.ниш.
	Млечен крем с нектарини
	Мляко,пш.ниш.
	

	СРЯДА
	
	
	Супа млечна
	Мляко, пшен.бр.,яйца
	Супа спанак
	Мляко, пшен.бр.
	Таратор 

	13.07
	Пюре от пуешко с прясно зеле 
	
	Пуешко месо с пресни зеленчуци
	
	Пуешко месо с прясно зеле
	
	Пуешко месо с ориз      

	
	Мляко с ориз и плод
	Мляко
	Млечен мус от кайсии
	Мляко,пш.грис
	Бисквита с овесени ядки
	Мляко,глутен,яйца
	Бисквита с овесени ядки

	ЧЕТВЪРТЪК
	
	
	Супа леща 
	Мляко, пшен.бр.
	Супа леща
	Мляко, пшен.бр.
	Супа леща 

	14.07
	Пюре от домати,ориз,сирене 
	Сирене 
	Риба със зеленчуци
	Риба
	Риба на фурна с гарнитура пресни зеленчуци
	Риба 
	Риба филе на фурна с гарнитура салата

	
	Млечен мус от кайсии
	Мляко,пш.грис
	Мляко с грис и плод    
	Мляко, пш.грис
	Мляко с грис и плод    
	Мляко, пш.грис
	Сандвич с масло и шипков мармалад    

	ПЕТЪК
	
	
	Супа от зелен фасул 
	Мляко, пшен.бр.,яйца
	Супа топчета
	Мляко, пшен.бр.,яйца
	Супа топчета  

	15.07
	Пюре от пиле, кус-кус и зеленчуци
	Глутен 
	Заешко месо с ориз 
	
	Картофи на фурна със сирене
	Пш.бр.
	Картофи на фурна със сирене

	
	Млечен крем с бисквити
	Мляко, пш.ниш.
	Млечен кисел от сини сливи
	Мляко, пш.ниш.
	Млечен кисел от сини сливи
	Мляко, пш.ниш.
	Млечен кисел от праскови


    Изготвил: инж. Яна Маркова 

